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Gymnastikken «’rundt omkring iiLandet - Disse »
Yttringer have forsaavidt stadfæstett sig, som -
flere ærede Mealenimers af Thingek übetinget

have udtalt sig imodiGymnastikunderviisningen.
Disse ærede .Medlemmer Deres komne- til en

ganskeanden Anskuelsens denne Underviisniugs-

gjenstand end den, jeg igjennem en mangeaarig
Erfaring har kunnet tilegne mig. leg antager,
at' Grunden til Uovereensstemmelsen er den, at

jeg har seet Gymnastikunderviisningen udøve

under gunstige Forhold, af dygtige Lærere i

rnmmelige Localer med fornødne brugbare Red-

skaber, medens disse-Betingelser ikke have været

tilstede, hvor de ærede Herrer have seet den

udøve. leg vilde derfor« ønske, at jeg kunde

føre de ærede Herrer, som have udtalt sig saa
stærkt imod- denne Underviisning, hen i en af
Kjøbenhavns Fattigskoler, - for at de kunde see,

hvorledes Tilstanden er der,’ og jeg ,er- over-

beviist om, at det vilde bidrage til at forandre
deres Mening. sI en af disse- Skoler, hvor
Drengene ikke alene have Underviisning,’s men

tillige Ophold paa Skolen, er.den-Dag, da Gym-

nastikprøven offentlig skal aflægges, en sand Fest-

dag, som sammenkalder Fædre, Mødre og Slægt-
ninge for at deeltage i det livlige Skuespil, at

Drengene skulle aflægge Prøve paa deres Fær-

dighed og Behændighed i Legemsøvelser. Men

er det nu en afgjort Sag, atde Betingelser,

hvorunder Gymnastikken udøves, er. en reenk

Tilfældighed, som er afhængig af Tid,
Sted og forskjellige Forhold, og som alde-

les ikke staaer i nogen nødvendig»Berørelse
med selve Gymnastikvæsenet, ligesaalidt som det

kan bidrage til at formindske den øvrige Under-

viisnings Værd, at den stundom bliver udøvet

under ugunstige Betingelser, saa er der for-
meentlig ikke i disse ugunstige Betingelser til-

strækkelig Grund til at fordølnme Gymnastikken,
naar den iøvrigt har et eiendommeligt

Værd; og Spørgsmaalet er da: om den har
et saadant Værd. « leg for mit Vedkom-

mende er overbeviist derom, og den ærede For-

slagsstiller har ogsaa, hvad der jo var at vente,
indrømmet det, ligesom ogsaa flere ærede Talere,
der have sluttet sig til hans Forslag, have gjort
det Samme. Det er derimod benægtet af an-

dre Talere, som have formeent, at de naturlige
Bevægelsen hvori Legemet kommer ved Udøvel-

sen af forskjellige «af Livets Gjerninger, ere

fuldkommen tilstrækkelige til at erstatte de plan-

mæssige Legemsøvelser, som Gymnastikken
sætter sig til Formaal. Naar det’imidler«tid

indrømmess, og derom have alle Pædagoger væ-

ret enige,« at den legemlige Udvikling maa gaae

Haand iHaand med den aandelige, og at lige-
som der til at fremme den aandelige Udvikling

behøves særegne »Øv«elser, «der« ere tberegnede
derpaa, saaledes kræves derogsaa for tilborlig
at fremme den legemlige Udvikling særegne

Øvelser, som hver har sit Formaal, ligesom
de alle stræbe til et fælleds Maal——naar dette

maa indrømmes,- saa er man« inde paa Gym-

nastikunderviisningen, som netop benytter me-

t«hodiske Øvelser for at«naae dette Maal.

Naar man taler- om Gymnastikunderviisningens
Fortrin, pleier man i Almindelighed at frem-

hæve den gavnlige Indflydelse, som den har

paa Legemets Udvikling, idet den bidrager
til at give Legemet Anstand og Ynde samt

Styrke, Smidighed-, Behændighed og Hurtig-

hed, der tillige ere væsentlige Betingelser for

Sundheden; men sjeldnere fremhæver man, at

Gymnastikunderviisningen har endnu større
Værd som morals k Opdragelsesmiddel. Denne

YSide af, Gymnastikunderviisningens Indflydelse
ier imidlertid med meget stor Styrke gjort

gjældende »af flere ærede Medlemmer, og jeg
tænker her navnlig paa den ærede Rigsdags-
mand fra Veile. (Hammerich) og den ærede

Rigsdagsmand for Odense Amts 3die Valg-
kreds (Fallesen). Jeg kan ganske henholde mig
til, hvad disse ærede Rigsdagsmænd have ud-

talt; naar de stærkt«h«ave fremhævet, hvad det

vil sige at havesLegemet i sin Magt,’ naar de

have paaviist, hvormeget dette bidrager til at

vække Mod og Tillid til sig selv og til at give
Rolighed og Besindighed ligeoverfor en Mod-

stand eller Fare. De samme ærede Rigsdags-

mænd have ogsaa efter min Mening med fuld-
kommen Ret paakaldt Historiens Vidnesbyrd

hos flere Nationer,"der have«lagt fortrinlig
Vægt paa Legemets Udvikling, hvoriblandt vore

egne Forfædre, og som derhos, eller man kan

vel gjerne sige« derfor,l have udmærket sig som
kjække og modige Krigere. Det skal nu vistnok
indrømmes, at vi ikke kunne opdrage- vore

Sønner med det bestemte Formaal at uddanne


