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Betenkning

over

Forglag til Lov om Undervisning i Sundhedsleere.

(Afgiven af Folketingets Udvalg den 27. Januar 1904.)

Forslaget er et Udtryk for den i den
nyere Tid fremvoksende FErkendelse, at
Skolen i sin Fagkreds gpr vel i ogsaa at
optage Undervisning om Liegemets Tarv og
Sundhedens Pleje. Dette Krav er et Led
i den pmdagogiske Strgmning, der heevder
en Jwevnstilling af den legemlige og sjeele-
lige Udvikling og Dannelse, dersom Ung-
dommen skal opnaa den Livskraft og
Energi, som er ngdvendig under de Leve-
vilkaar, de moderne Kultursamfund byde.

Forslagsstillerne tro, at den ldre
Skole under den ensidige, ideelle Under-
* visning i beklagelig Grad har overset de
-nwrliggende og praktiske Krav om et Ar-
bejde for Bevarelsen af den fysiske Sund-
hed. De tro, at det uhyre Xrafttab,
Slegten lider under Heergningen af Tu-
berkulose, Alkoholisme og Kenssygdomme,
i nogen Maade maatte kunne mindskes,

dersom en forstandig Undervisning om
Menneskets Legeme planlagdes og udvide-
des til at omfatte en omhyggelic Redegs-
relse for Sundhedsleerens Grundtrek og
optoges i alle Skoler. — Denne Opfattelse
er treengt igennem i mange Lande og har
givet sig Udtryk i den nyere Tids Skole-
love namsten over hele Evropa. Ogsaa hos
os har Kravet lenge veeret stillet i Skole-
mends og Leegers Forhandlinger, og i Lo-
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ven fra i Fjor om Almenskoler er Sund-
hedslzere optagen i Fagkredsen. Her skal
fremdrages nogle korte Uddrag af frem-
mede Landes Skolelovgivning til Vid-
nesbyrd om, hvor almindelig og levende
den Fglelse er i Nutiden, at Skolen maa
gore sin Del af Arbejdet for ogsaa i le-
gemlig Henseende at fostre en sund og
virkedygtig Slegt.
Sverige. 1 Skolelov af 10. December 1897
findes nwvnt blandt Leerefagene
for Folkeskolens hgjere Afdeling:
Naturkundskab med Sundhedslere.
I Lov af 9. Maj 1896 opferes blandt
Undervisningsfagene for Folkesko-
lens 3die Afdeling: Naturkundskab
tilligemed Sundhedslerens Grund-
treek, hvorunder der ogsaa skal gives
Undervisning om de berusende
Drikke, deres Virkninger og Farer.
Belgien. 1 Lov af 15. September 1895
paabydes, at Undervisningen i Folke-
skolen skal omfatte ,Begreberne“
om Sundhedslere.

Framkrig. Lov af 28. Marts 1882: Under-
visningsfagene i Folkeskolen ere
— — — Grundtrek af Naturviden-
skaberne og deres Anvendelse paa
Sundhedsleren.

Der kunde endnu neevnes flere Lande,

Norge.



