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Arbejds- og
socialministeriets konsulent -
- ved husmoderaflgsning.

PP .
vis

" Kobenhavh, den 18. apiil 1952.- ¢+

ns betylining for husmoderaflgsningsarbejdet, -

] edegerelse om uddannelse

" .- Undervisningen pé: de hidtil: afholdte ‘3~ mdr.s kursus for husmoderaflosere -
‘har for en ‘veesentlig del. veeret koncentreret om de huslige: fag udfra -den betragtning,
at- husmoderaflgsernes arbejde:ihjemmene i forste raek%{‘e bestarii at varetage hus-
forelsen. Da: man for optagelse pa-eb kursus for husmoderaflosere - har krevet ‘mindst

b &rs forudgaende erfaring 1 husligt arbejde, og-dade fleste deltagereigvrigt har haft -

“langt flere &rs' praksis-bag' sig enten i:éget-eller 1 andres hjem, begyndte mange del- -
tagere ps. kursus med:‘en' vis skepsis overfor .mulighedenaf atkunne léeré mere: Det
i har imidlertid ikke;: bortset fra ganske ‘enkelte personer, veret: vanskeligh at: bringe
. kursusdeltagérne til erkendelse af; at de kunme leore en ‘helidel'pa det huslige: omréade,
- ligesom de uddannede husmoderaflesere;jeg sénere har haft forbindelse med; har oplyst,
. at-de'i deres arhejde havde haft god brugfor de tin , de*havde lert: Det vil her fore
. for vidt' detailleret ‘at:redegore foride enkelte: pu teriundervisningen; men som
helhed kan man'sige, at'man ved:et samspil mellem de praktiske -og teoretiske fag .
+ har udfoldet ‘bestriebelser: for at bibringe husmoderaflgserné’ kendskab “til fodemid-
. . lernes neringsindhold iforhold til prisen og’ givet:dem praktiske eksempler pa; hvor-
+ i ledes ‘de selv pa meget stramine ‘budgetter kunme give en ernaringsmessigt forsvarlig
kost. Man har i undervisningen:lagh veegt pa; at deb hverken er'onskeligt eller gennem-
- forligh, at husmoderafloserne forsager at indfare gennemgribende reformer i ijemme-
+: nes vaner, hivorfor man har givet anvishinger pa; hvorledes den rette kostsammen-
. swtning kan opnas: ved -smi endringer. Man har stedse:lagt veegt pd; at husmoder-
afloserne arbejdede: gkonomisk, - og ‘det har da ogsa ived “talrige lejligheder vist sig,
.. at hjemmene s@rlig-har ‘rost’ husmoderaflosernés: gkonomiske -husforelse.” Man har
. endvidere lagt vegt pa, at hugmoderaﬂaseme»“laerte=denffiﬁigti’ge?frengdrin'gsmaessige
behandling af de materialer, der ‘anvendes til: mebler- og andet inventar;‘siledes at
de ikke, som det tidligere er sket, skulle edelegge hjemmenes_ejendele ved forkert
v behandling. -+ * ror o e L O N R o ,,
v i Fn-anden meget vessentlig opgave for -en-husmoderafloser’ ex pasningen af.
- .. bornene; denne opgave er 'si meget mere -ansvarsfuld, narmoderen er indlagh pa syge-
©. "hus; eller nér husmoderaflaseren skal' pagse et eller' flere af en sélverhvervende moders
syge born. Man har i s4 vid:udstrakiing som muligt‘anvendt' sundhedsplejersker il
undervisningen i spedbornsplejé, da man af ‘hensyn’til "hjemmene liar anset ‘det for
- .at ‘veere af betydning, at husmoderafloserne ‘var-fortrolige med’ de princippet, sund-
i+ "hedsplejerskerne arbejder efter. “Kendskab til de bernesygdomme, husmoderafloserne
- kommer ud for, gives:gennem undervisningen i -sygdomslere; Man har endvidere -
"+, givet undervisning i bernepsykologi og'1 beskeoftigelse af born; hvilket i hoj grad har.
- - veoret af bebydning; nir husmoderafloserne komud i hjem, hivor bernene var vanskelige
og det derfor kunne knibe med at skaffe den syge moder den’forngdne ro.- Endelig
skal nwvnes den’ gruppe fag, der: p4 normalplanen ‘er opfort som sygdomslere m. m.
. Man-liar her forst og fremmest bibragt husmoderafigseren kendskab til de hygiejniske
. forholdsregler; der altid ma tages i forbirdelse ted sygdom, f: eks. for at undga videre-
- forelse af smitte; -sap&ﬁidig?harm@gﬂ»‘1'111(1'51;ifist~‘i'»'a1mindelig~'1ridd’hjaelp; séledes -at-hus-
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