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kommunalt tilskud. Skolebespisningen i de 63 kom- 
muner (1953), der omfattede 10 kommuner i hoved- 
stadsområdet, 51 provinsbyer og større bymæssige 
bebyggelser og 2 rene landkommuner, har omfattet 
ialt 353 skoler mod 330 skoler 1951-52. I 257 
(1951-52 253) af disse skoler var der bespisning i 
hele bespisningsperioden, i 59 (50) i 5 måneder, i 
31 (24) i 4 måneder og i 6 (3) i under 4 måneder. 

Som anført foran er der valgfrihed for kommunerne 
med hensyn til, om skolebespisningen skal ske i 
form af et måltid mad eller i form af en mælkeydelse 

i forbindelse med vitamintilskud. I hovedstadsom- 
rådet er der i de fleste skoler valg mellem smørre- 
brød og mælk (Københavns kommune og flere af 
forstadskommunerne), medens Frederiksberg og 
Gentofte kommuner kun yder mælk. I købstad- 
kommunerne er valgfrihed mere sjælden, og iøvrigt 
er de tre bespisningsformer: Mælk, smørrebrød og 
varm mad nogenlunde lige stærkt repræsenterede. 
Varm mad vil som regel sige grød eller mælkeretter. 

Til belysning af fordelingen af de forskellige 
bespisningsformer kan følgende tabel anføres: 

Antal skoler, der anvendte de forskellige former for bespisning. 

Valg Valg Heraf 
me!!em Varm samtidig 홢 Mælk Smørre- mælk og mad mælk og Ialt mælk til 

brød 
smørre- varm de større 

brød mad børn 

Hovedstaden med forstæder. 32 홢 109 12 153 149 
Provinsbyer og større bymæs- 

sige bebyggelser 50 63 35 41 6 195 131 
Rene landkommuner 5 홢 5 4 

November 1952홢april 1953 
ialt 87 63 144 41 18 353 284 

November 1951-april 1952 
ialt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  81 62 120 48 19 330 222 

Elevernes deltagelse i skolebespisningen er meget 
forskellig. Deltagelsen er langt størst i hovedstads- 
området, hvor deltagelsen i 1952-53 var 95 pet., 
medens den i provinsbyerne var 65 pet. (mod 55 pet. 
i 1951홢52). Endvidere er i hovedstadsområdet del- 
tagelsen noget større, hvor der er valgfrihed mellem 
mælk og frokost (eller varm mad), nemlig 96-98 
pet., medens den er noget mindre, 88 pet., hvor der 
kun ydes mælk. Hvor der er valg mellem frokost 
og mælk, foretrækker 38 pet. mælk, hvor valget er 
mellem mælk og varm mad, foretrækker 76 pet. 
mælk. 

I provinsbyerne er deltagelsen høj, hvor der ydes 
mælk alene, 90,6 pet., og endnu højere, hvor der er 
valg mellem mælk og frokost, nemlig 96,9 pet., for- 
delt med 30,4 pet., der vælger frokost, og 66,5 pot., 
der vælger mælk, samt hvor der er valg mellem 
mælk og varm mad, nemlig 97 pot., fordelt med 
42,9 pet., der vælger varm mad og 54,1 pet., der 
vælger mælk. 

Der kan iøvrigt henvises til tabellen side 3. 
Regeringen finder det rigtigt at føre loven tilbage 

til den før loven af 18. juni 1951 gældende form, 

hvorefter skolebespisningen skal ske ved ydelse af 
et måltid tilstrækkelig nærende mad og således, at 
der er adgang til at yde skolebespisning til samtlige 
skolebørn hele året. Herved er lagt vægt på, at 
skolebespisningen ikke alene er en social foranstalt- 
ning, men også tjener et ernæringshygiejnisk formål, 
at sikre børnene et i ernæringsmæssig henseende 
lødigt sammensat måltid, indeholdende fornødent 
tilskud af vitaminer m. v. og at vænne dem til at 
spise retter, som de ikke er fortrolige med fra 
hjemmene. I denne forbindelse kan det nævnes, at 
sundhedsstyrelsen har givet udtryk for den opfat- 
telse, at det bør være en forudsætning for ydelse af 
tilskud, at bespisningen foretages i henhold til en 
af statens praktisk-sundhedsmæssige undersøgelser 
udarbejdet kostplan. 

Om udgifterne ved skolebespisningen kan det 
oplyses, at de samlede udgifter i 1950-51 홢 d. v. s. 
under den tidligere gældende ordning med adgang 
til skolebespisning til alle skolebørn i hele skoleåret 
i form af et måltid tilstrækkelig nærende mad 홢 
var ca. 11,4 mill. kr., i 1951--52 knap 8 mill. kr. 
og i 1952-53 8,2 mill. kr. 


