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Unilerlnilag 5 til svaret på spørgsmål 23. 

SVERIGES LÄKARFÖRBUND 

Syni)unkter på frågan om sjiikjoiimalers offentlighet. 

I den alm. danske Lægeforenings skri- 
velse den 12 april 1972 har framförts frågor 
rörande 홢partsoff entlighet i relation til pa- 
tientjournaler". Oversatt till svenska fõrhål- 
landen torde det röra sig om den enskildes 
rätt  att, i egenskap! av part i ;någon rättslig' 
procedur, ta dél af allt processmaterial, inkl 
den 홢egna" läkarjournalen. ' 

Vissa grmlelläggande" förhållalldeil maste 
först behandlas. 

Alla liandlingar, som inkommer till offent- 
lig myndighet eller som dar upprättas och. 
forvar as ar allmänna handlingar (enligt-' 
Tryckfrihetsfór ordningen, som har grund- 
lags kar akt är). Dessa halicllingar är enligt 
huvudregeln tillgängliga för: envar, alltså 
offentliga liandlingar. 

Undantag från regeln stadgas i särskild 
lag, den s k "sekretesslagen", 1937 (med 
många tillägg under följ ande år) års lag om 
inskränkning i ratten att utbekOIhnia all- 
männa hanellingar. De läkar journaler, som 
förs av läkare i allman tjänst, däribland 
alltså läkare på offentliga s jukhus med även 
t  ex provinsialläkare, är allmänna handlin- 
gar, liksom t  ex de brev, som anhöriga eller 
annan skriver till dessa läkare. De är emel- 
lertid generellt, undandragna offentlighet en- 

. ligt § 14, sekretesslagen, (홢hemliga handlin- 
gs") .  ; : 

Den läkar journalen galler har emellertid i , 
princip rätt  att ta del av sin journal. Han 
har nämligen rätt  att ge samtycke till vem 
som helst att ta del av journalen och därmed 
även till sig själv. Denna rätt begränsas dock 
av i brevet antydda forhållanden (om "än- 
damålet med vården eller behandlingen 
skulle motverkas eller någons personliga sa- 
kerhet sättas i fara"). 

Läkar journaler, som förs av privatprakti- 

serande läkare eller av läkare, anställd av 
enskild, t  ex företagsläkare, är emellertid ej 
allmän handling. Nyssnämnda regler . blir 
emellertid tillämpliga då sådan journal in- 
kommer till myndighet, den blir åk allmän 
handling. Dessa läkare h a r  dessütom enligt 
allmãmia läkarinstruktioiien skyldighet att 
f8ra journal i "öppen vård"..  

Domstol har i regel icke rätt att infordra 
läkar journal, såvida leke' patienten sam- 
tycker. Gör han inte dét t a kan han emeller- 
tid riskera lida rättsförlust. 

'Prolblemen har ytterligare komplicerats 
genom den nya Forvaltning slag en som 
trädde i kraft den 1 januari 1972 (och som 
inte galler domstol). 

Där stadgas, att 홢sökande, klagande eller 
annan part har rätt att ta del av det som till- 
f örts ärendet" dock med inskränkning, som 
stadgas i § 39 sekretesslagen, nämligen att 
utlämnahde må vägras om det finnes vara 
홢av hänsyn till allmänna eller enskilda int- 
ressen" 홢av synnerlig vikt" att innehållet 
icke uppenbaras. 

Vad gäller läkar journaler (och läkarintyg) 
synes därmed avses samma forhållanden 
som ovan citerats ur § 14 sekretesslagen, 
dess andra stycke, som talar om 홢motverka 
ãndamålet med vården etc". 

: Bet kan tilläggas, att förvaltniÚgslagen 
ùttrycldigen förutsätter, att nänmda mate- 
rial skall meddelas part, 홢kommuniceras" 
och att alltså part inte enbart har en rätt att 
efter 'sarskild ,fremstållning ta del av dètta, 

Denna sistnämnda fråga har från nyåret 
fått stor betydelse inom t  ex det allmänna, : ' 
försäkringsväsendet och inom psykiatrisk 
sjukvård, där vid frihetsberövanden på 
psykiatrisk indikation det från många hall 
hävdats, att läkar journalerna i sin helhet, 


