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dommen. ‘-Sindssygdom er et overordentlig
flydende begreb. Derfor ma& mindstekravet

vaere en bestemmelse af den styrke og form,.

en sindssygdom skal have, for at loven kan
benyttes. Endvidere mé indholdet af kriteri-
erne (farligheds-, helbredelses- og ulempe-)
preeciseres. . o

Under alle omstendigheder er det veesent-
ligt, at man ved en revision diskuterer de
etiske perspektiver ogsa uden for psykiatrien
og specielt blandt lovgiverne. Sindssygdom
er maske nok overvejende et psykiatrisk an-

liggende, men sindssyge er mere end en syg- .

dom. Tilsvarende er psykiatriske patienter
ikke kun patienter. De er ikke biot psykiatri-
ens, men hele samfundets ansvar.

Det er i debatten om revision i det sidste
ars tid flere gange nevnt, at Hans Adserbal-
les disputats fra 1977 viser, at loven fungerer
tilfredsstillende. Vi ma i den forbindelse
fremheave, at dette ikke er nogen videnskabe-

lig konklusion. Adserballes disputats viser,

hvordan loven anvendes, i negterne tal. Det
er ikke nogen etisk disputats. Der er ikke
opstillet nogen etiske kriterier, som det. én-
kelte tilfelde efter neje analyse er -blevet
mélt i forhold til. Der er sdledes ikke noget
videnskabeligt bevis for, at loven er god,
hvad Adserballe da heller ikke pdastir. Det er
et rent subjektivt sken fra Adserballes side.
Nar vi trekker dette frem, er det, fordi man
af debatten kunne fa det indtryk, at der er
videnskabeligt belaeg for at bevare loven
uendret. . ‘

De radikales forslag indeholder som
navnt indledningsvis en @ndring af den »yd-
re kontrol« ved anvendelse af tvangsforan-
staltninger. Dette kan ikke anses for at veere
tilstreekkeligt, safremt man ensker en retsbe-
skyttelse af den sindssyge under hospitalsop-
holdet. Det ber overvejes, om der ikke til
afdelingerne ber knyttes serlig legeligt-juri-
disk sagkyndige personer, der kan varetage
patienternes tarv internt og f.eks. overvége
brug af tvangsmidler.

Endelig mé der fra politisk hold tages stil-
ling til materielle og personalemassige krav
til de hospitalsafsnit, der tager sig af tvangs-
indlagte og -tilbageholdte samt af sindssyge i
det hele taget. Ringe normeringer og ringe
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teoretisk og praktisk uddannelse betyder oget
anvendelse af tvangsmidler. De ringe materi-
elle forhold mange steder med store felles-
rum og manglende mulighed for privatliv er
et opleg til aggressivitet for de patienter, der
skal opholde sig pé afsnittet degn ud og
deogn ind. Man kan undre sig over, at der
ikke er mere vold, men det er vel et tegn pa,
at sindssyge ikke er sa farlige, som loven la-
der formode. De ringe forhold kan heller
ikke antages at fremme den helbredelse, som
loven laegger op til. Nar man endvidere kan
tangstilbageholde sindssyge, fordi man sken-
ner, de kan vere til ulempe for sig selv, bor
man vel ogsa i loven fastsla, at de forhold,
man byder patienten ved tvangstilbageholdel-

sen, ikke mé vere til ulempe for patienten.

Man mé vere opmarksom pé, at anven-
delse af tvang kan veare betinget af manglen-
de tid og mulighed for overtalelse. Man mé
ogsd erkende, at mulighed for at anvende
tvang gor det relativt let autoritzert at skaere
igennem over for en patient i stedet for at
tage en maske mere opslidende diskussion.

Der ber derfor ogsa i en lov eller i hvert
fald i et cirkulere fastslas nogle retningslin-
jer om, hvilke betingelser der ma vare op-
fyldt, ferend man kan tillade sig at anvende
tvang. v )

Som en mere bagatelagtig sag kan vi nav-
ne, at det kunne vere hensigtsmeessigt, om
tvangen ogsd formelt kunne opheeves under
opholdet. Som praksis er nu, figurerer pati-
enterne som. tvangsindlagte eller -tilbagehold-
te, uanset at opholdet pa et tidspunkt bliver
frivilligt og tilbageholdelsesgrundlaget ikke
leengere er til stede.

Vi skal endnu en gang understrege, at vi -
med hensyn til meninger om, hvordan en ny
lov ber udformes, ikke nedvendigvis er eni-
ge. Vi har med denne skrivelse blot ensket at
give et oplaeg til dyberegdende overvejelser
med hensyn til revision af sindssygeloven,
end de radikales forslag legger op til.

Afslutningsvis skal vi bemerke, at en stor-
re @&ndring af sindssygeloven naturligt mé
medfere, at ogsd andre s®rbestemmelser med
hensyn til sindssyge — sdsom straffelovens og
myndighedslovens — tages op til overvejelse.
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