3271

F.t. beslutn. vedr. sindslidendes retsstilling

3272

Bemcerknihger til foksl‘aget

Generelle bemeerkninger

At sindssygeloven er under overvejelse med
henblik pa revision, jfr. folketingsbeslutningen af
25. maj 1982, bor ikke fore til, at enhver forbed-
ring af smdshdendes retsstlllmg udsettes til en
sidan revision. Mange vasentlige, f'orbedrmger vil
kunne gennemfores administrativt og uden at fore-
gribe den egentlige lovrevision. Debatten om det
radikale venstres beslutmngsforslag sndste ar. (se
Folketingstidende 1981-82 (2. samlmg) forhand-
- lingerne sp.. 7345 ff og 8243 ff) og foresporgselsde-
batten den 3. februar 1983 om sindslidendes vilkar
i bredere forstand viste tvartimod,.at der er enske
om forbedringer, som ikke nodvendlgws ma afven-
te en lovandring.

Det er sadanne forbedrmger der er samlet i
naervaerende beslutningsforslag.

Bemwrkningér til de ehkelié'punkter'

Til nr. 1
Anbringelse pd lukket afdeling ma betragtes

som en tvangsforanstaltning. Omfanget kendes

ikke, da der ikke er indberetningspligt, men det
vides, at de fleste patienter, pd nogle afdelinger
alle, ogsa frivilligt indlagte, i den ferste periode af

indleggelsen rutinemaessigt anbringes pa lukket

afdeling. I de situationer, hvor det af patienten
opfattes som en unedvendig tvangsforanstaltning,
er det selvsagt ikke befordrende for det tillidsfor-
hold, som er af afgerende betydning for behand-
lingsresultatet. Man kan havde, at der ikke er tale
om tvang, nar patienten accepterer.vilkdrene; men
hvis anbringelse pa lukket afdeling er betingelsen
for indleeggelse og behandling, er-der reelt tale om
tvang.

Det foreslads at afskaffe rutinemeessig anbringel-
se af frivilligt nyindlagte patienter pa lukket afde-
ling, sdledes at det kun sker, ndr der foreligger
serlig grund til det. :

Forslagsstillerne er opmerksomme pé, at den
rutinemassige anbringelse til dels kan. vare et
sporgsmal om afdelingens normering, jfr. neden-
for. :

) Til nr. 2

"For at skaffe viden om forholdene og mulighed
for at kunne folge og eventuelt gribe ind i udvik-
lmgen foreslas, at ethvert ‘tvangsindgreb (anbrin-
gelse pa lukket afdeling, fiksering, tvangsbehand-
ling af forskellig art m.v.) skal indberettes.

Tl[ nr. 3

~ Til urolige patienter dnvendes ikke. sjeldent
baltefiksering og lignende. Omfanget kendes ikke,
da-der ikke hidtil har vaeret nogen indberetnings-
pligt. : :

Der skal ikke megen fanta51 til at forestille sig,
hvor belastende ‘det kan vare specielt for sterkt
psykotiske patienter at blive lagt i balte, i enrum,
bag en lukket der, uden fornemmelse af varighe-
den, uden at kunne rore sig, med hammede é&nde-
dratsfunktioner:(pa grund-af bzltet) og med folel-
sen af ikke at kunne komme-i kontakt med nogen.
Det fremgér da ogsd meget klart ved patientmoeder
og lignende, at det af mange opfattes som aldeles
redselsfuldt, og at sddanne oplevelser sterkt kan
modvirke behandlingen i ovrigt og dermed helbre-
delsen. '

Ombudsmanden har adskillige gange beskefti-
get sig med bealtefiksering og andre tvangsindgreb
overfor psykiatriske patienter og har henstillet, at
der skabes et klart lovgrundlag, hvis sddanne ind-
greb anses for nedvendige. Lovgrundlaget ma for-
mentlig afvente den revision af sindssygeloven,
som er under forberedelse. Men uden at afvente

~ denne kan der utvivlsomt gennemfores foranstalt-

ninger, som mildner virkningen af disse indgreb.
Til en vis grad skyldes de nok personalemangel,

“hvilket er uundskyldeligt, nar det nedvendigger

sidanne indgreb. Men mindstekravet ma vere, at -
fikserede patienter har krav pd at fa placeret en
fast vagt hos sig under fikséringen, hvis de ensker
det. Den personaleforegelse, som skal til for. at
opfylde dette krav, ma bevilges. Hvis en sidan
forogelse sa i sig selv viser sig at mindske behovet
for anvendelsen af beltefiksering, som ‘bl.a. gale-
bevagelsen har havdet, er det kun godt.



