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Sindssygdom, l(')vgivning‘og ligeret -

- Artikel af overleege Steen Borberg

Hvor jura og psykiatri i forrige drhundre-
de medtes i felles mangel pad begreber, op-
stod retspsykiatrien. Knyttet sammen af dette
barn har de siden levet sammen som mange
egtefeller: i ned, men ikke lyst, i et faelles
‘tomrum fyldt med ord, men uden fwlles be-
greber om, hvad der foregir i dem selv, i
hinanden og i barnet. Begge foler, det er et
barn, den anden har sat pd dem, og at barnet
har'den andens darlige egenskaber

Dette ironiske billede er mere end en
spog. Det daekker over en faktisk virkelighed,
der langtfra er spegefuld, idet den har konse-
~ kvenser for en reekke mennesker, de sindssy-
ge. Juraen og psykiatrien har en langvarig
fzlles praksis med mange ord og begreber pa

begge sider. Men der er ingen falles forstael-

se. Udviklede juraen og psykiatrien péa
grundlag af en analyse af forholdene fzlles
begreber, er-det troligt, at praksis og ord
matte ®ndres. Sagt pd en anden made vil jeg
mene, at bade psykiatri og jura ma vzare in-
teresseret i, at sindssyge stilles lige med an-
dre borgere. Nar der ikke eksisterer en lig-
hed, tror jeg, det heenger sammen .med gensi-
dige misforstéelser.

Det er selvsagt ikke mullgt inden for ram-
merne af en kronik at give en fuldstendig
familieterapi med dertil herende klarleggelse
af juridisk og psykiatrisk -tankegang og der-
med af de herskende misforstdelser. Ej heller
er det muligt at give en udtemmende beskri-
velse og kritik af den lovgivning, jeg vil be-
skeeftige -mig med, serlovgivningen for sinds-
syge lovovertredere og sindssygeloven af

1938 (tvangsindlzggelse og -tilbageholdelse).

Jeg ma nejes med at-skitsere problemerne og
lzgge op til reformer.

Forst straffelovgivningen: for at . forsta
indholdet af de sarforanstaltninger, der gael-

- den.

~ anstaltninger,

der for de sindssyge lovovertredere, ma man
se pa de foranstaltninger, der anvendes over
for de ikke-sindssyge — foranstaltninger, der
stort set kan samles under betegnelsen straf.
Jeg kan ikke her gennemgé straffens mange-
sidede indhold. Jeg vil nojes med at fremhe-
ve visse sider, som har interesse i forhold til
de sindssyge lovovertredere: straffen inde-
holder en moralsk fordemmelse og en fore-
stilling ‘'om udligning. Gennem afsoningen
ophaves den lovstridige handling. Udlignin-
gen viser sig konkret i en neje udmaling. Ud-
mélingen findes i to former i Danmark: be-
der, dvs. penge, og tidsbestemt frihedsbero-
velse. Det er det sidstnazvnte, der sarlig har
interesse her. I straffen ligger ogsa et hensyn
til- retssikkerheden, men den anses for til-
strekkeligt tilgodeset med udmaélingen. Den
ikke-sindssyge lovovertreder er derfor fri,
nér straffen er udstiet. Ingen undersoger, om
han kan vere til fortsat fare for retssikkerhe-
En ny lovovertraedelse medferer ny
straf.

For fuldstaendlghedens skyld skal betmge-
de domme ogsd navnes. De har vel narmest
karakter af trussel om straf, men ogsd her er
det karakteristisk, at der tidsmessigt er sat
greenser for straftruslen og for de kontrolfor-
der kan iverksettes i dette
tidsrum af hensyn til retssikkerheden. Samme
forhold gelder provelosladte. Alt i alt kender
den ikke-sindssyge . lovovertreder saledes
tidsmassigt sin egen skabne i retsmaskineri-
et. Kun i ganske fa tilfzlde anvendes tids-
ubestemte foranstaltninger over for ikke- -
sindssyge. Af de i de senere ar 5.000-6.000
arligt idemte frihedsberovende foranstaltnin-
ger er mindre end 5 tidsubestemt forvaring. 1
et fatal af tilfelde anvendes de tidsubestemte
psykiatriske foranstaltninger over for- ikke-
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