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Telefon (01) 37 32 22

Kebenhavn, den .12. oktober 1979

I besvareise af justitsministeriets skrivelse
. (nr. L.A. 1979-20002-65) vedrorende de even-
tuelle psykiske folgevirkninger af isolatio-
nsanbringelse under varetegtsfeengsling skal
retslegeradet udtale:

Rédet finder det hensigtsmessigt indled-
ningsvis at tage stilling til ministeriets subsi-

dizre spergsmal, nemlig spergsmélet om, i.

hvilken udstreekning de i litteraturen forelig-
gende oplysninger om de psykiske folger af
forskellige former for isolation kan legges til

grund for en:bedemmelse af de eventuelle

psykiske folger af den isolationsform, der her
i landet anvendes over for varetegtsarrestan-
ter. :

Det galder generelt, at en persons psyki-

ske reaktion pa isolation i v1deste forstand

beror pa

I. den pageldendes
resistens,
2. isolationens art og grad samt
3. hans totale livssituation — herunder sjzle-
lige belastninger af anden art end isolatio-
nen som sadan - i isolationsperioden.

"Hvad angdr isolationens art og grad spzn-
der denne ifslge sagens natur over et vidt
spektrum, streekkende sig fra den totale sa-
kaldte sensoriske deprivation — hvor den pa-
geldende (eksperimentelt) er berovet enhver
visuel og auditiv og s vidt muligt ogsa taktil
(bereringsmeessig) pavirkning — til en isola-
tionsform, der efter det oplyste eksempelvis
anvendes over for varetegtsarrestanter her i
landet, hvor de pageldende har mulighed for
at lase, hore radio, eventuelt se fjernsyn og
iser har mulighed for Jaevnhgt i dagens leb
af tale med vagtpersonalet.

Omend den menneskelige reaktion pa de
forskelligartede isolationsformer indeholder
visse (kvalitative) fellestrak, herunder tilbg-
jeligheden til udvikling af passagere halluci-
natoriske fa&nomener, er graden af disse re-
aktioner selvsagt hajst forskellig.
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En betingelse for, ud fra de i litteraturen
foreliggende oplysninger om de psykiske fol-
ger af isolationen, at drage slutninger vedro-
rende virkningen af den her i landet anvend-
te isolation af varetmgtsarrestanten ma i
overensstemmelse hermed vare, at der er tale
om sammenlignelige isolationstyper. Det fol-
ger heraf, at erfaringer fra sensoriske depri-
vationsforseg,  »polarforskere, jetpiloter,
astronauter og krigsfanger« m.m., nok kan
tillegges teoretisk interesse ud fra et legeligt

synspunkt, nemlig ved at belyse mulige sjele-

lige reaktionstypers fremtraedelsesformer,
men at disse erfaringer m& anses for varende
uden praktisk relevans i relation til spergs-
madlet om isolation af vareteegtsfanger under
den form, denne finder sted her i landet. R4-

“det er ikke bekendt med videnskabelige ar-

bejder, hvor det anferte nedvendige krav om

sammenlignelighed, hvad angér arten og gra-

den af isolation, er opfyldt. Som folge heraf
ma rddets svar pa ministeriets subsidiere

sporgsmal om, hvorvidt de foreliggende litte-

rare oplysninger kan lagges til grund for en
bedemmelse af de her i landet anvendte iso-

lationsformer over for varetaegtsarrestanter

vere benagtende.

Til ministeriets principale spergsmél om,
hvorvidt radet ser sig i stand til at fremkom-
me med en udtalelse om de eventuelle psyki-
ske folger af isolation af varetagtsarrestanter
her i landet, m& retslesgeradet svare, at radet
for nervaerende ikke anser dette for muligt,
da et materiale til belysning af spergsmalet
ikke ses at foreligge. Radet er bekendt med-
enkelttilfelde, hvor  fanger, herunder
isolationsfanger, har reageret med sympto-
mer, som kan henfore de pageldendes til-
stand til de af overlaege Finn Jorgensen om-
talte syndromer, men ridet er uden kendskab
til den hyppighed, hvormed sadanne tilstan-
de manifesterer sig, og siledes ogsd uden
kendskab- til grundlaget for overleege Finn



