5419

3/2 83: Foresporgsel om sindslidendes vilkar

5420

[Henrik Toft]

tidsramme. Det skal ikke veere nogen sylte-
krukke.

Alice Faber (SF):

VS legger op til en debat om sindssygelo-
ven, om behandlingen, om institutionerne,
om registreringen, om lovovertradere, som er
sindslidende. Det er en stor mundfuld, og vi
kan ikke pa en serlig grundig mide nd at
komme ind p4 alle omraderne.

Men jeg haber, at vi senere kan na at gi
mere i dybden og forhdbentlig nd at blive
enige om nogle @ndringer og nogle hojere
prioriteringer af omradet. Det viser den fore-
lobige debat i hvert fald p4 nuverende tids-
punkt.

Men derudover vil jeg ogsd gerne ligesom
de andre ordferere rose VS meget for det
opleg, de er kommet med. Jeg synes, det er
sjeldent i den tid, jeg har veret her, at jeg
har set s godt et opleg, og ligesom hr. Jim-
my Stahr er jeg ikke uenig i noget i det op-
leeg. Jeg kunne ogsé stte kryds, kryds, kryds
ud for alle omraderne, men det ‘er rart at ha-
ve sddan et godt materiale, nir man skal tage
stilling til det meget problematiske omréde,
som de sindslidendes vilkér er.

»Sindslidende udsattes pd mange mader
for diskriminerende s@rbehandling. Her tan-
kes ikke bare pd omgivelsernes reaktion ...
dikteret af uvidenhed, angst og fordomme
vedrerende sindssygdom. Sddanne reaktioner
@ndres kun langsomt og pad baggrund af
dbenhed og oplysning, hvilket bl.a. Galebe-
vaegelsen arbejder pad. Men her tenkes iser
pa de diskriminerende love og bestemmelser,
som kun medvirker til at bekrefte fordom-
mene . .. «

Sadan indleder VS oplagget til foresporg-
slen, og det kan ikke siges bedre. Derefter
opregner de 16 eksempler pd, hvordan vi
diskriminerer sindslidelse, som jeg ogsi er
meget enig i.

Men vi taler om sindslidelser, som om det
er et entydigt begreb. Hvad er egentlig en
sindslidelse? Der er mange forskellige defini-
tioner pa det. Sindslidende er nogle, som
psykiaterne erklerer er sindslidende eller har
en rekke symptomer, som tilsammen tegner
et sygdomsbillede, som kan betegnes som en
sindslidelse. Hvor mange symptomer skal der
til, for at en person bliver betegnet som

sindslidende og kan risikere at blive tvangs-
indlagt?

Hvor mange af de sindslidende er egentlig
farlige? Handler det ikke mere om, at vi an-
dre, legerne og de parerende, ikke har andre
muligheder end tvangsindleggelse eller ind-
leggelse pa psykiatrisk afdeling, ndr vore
nermeste pludselig opferer sig s provoke-
rende og markeligt, at vi ikke ved, hvad vi
skal stille op?

Disse bekymringer omkring begrebet
sindslidelse er bare for at vise, at vi finder,
der er meget behov for at tage ikke blot lo-
ven om sindssyge personers hospitalsophold
op til revision, men ogsd, som VS papeger,
behandlingen og hele den méde, vi priorite-
rer og behandler omrédet pé.

Ligegyldigt hvilken diagnose man har fiet
haftet pa sin sindslidelse, er man underlagt
denne lov, som giver tilladelse til at fratage
nogen retten til at bestemme over egen krop,
til at kunne tvangsindlagge, tvangsbehandle
og tvangstilbageholde pd hospitalet. Det er
meget store befojelser at have i forhold til en
sd stor og varieret gruppe som de sindsliden-
de.

De anvisninger pa revision af loven, som
jeg har mest lyst til at komme med, gér i ret-
ning af at erstatte loven med en samlet lov-
givning om administrativ frihedsbergvelse
som negdverge og nedretsforanstaltning ved
visse, ngje definerede tilstande. Jeg ved imid-
lertid, at det er uhyre vanskeligt at beskrive
disse tilstande. Skal det f.eks. veere voldelige
personer eller spritbilister? Men maske kun-
ne man fa hamret en pel igennem myten
om, at sindslidende er mere farlige end an-
dre, som ikke har fiet heeftet diagnosen pa
sig.

I ovrigt fremgar det af en disputats af
Hans Adserballe fra 1977, »Frihedsberovelse
og tvang i psykiatrien«, at ca. 30 pct. af
tvangsindleeggelserne ikke opfylder lovens
krav om, at der skal foreligge en sindslidelse.

Men vi ma med en ny lovgivning selvfal-
gelig sikre, at der ikke sker misbrug af ind-
greb imod den personlige frihed. Det skulle
f.eks. nedig vere sddan, at man kunne
tvangsindleegge narkomaner og alkoholikere
— og slet ikke noget i retning af det, som
man har i Sverige for alkoholikere.

Jeg er glad for at here, at regeringen nu
kommer med et udspil om en revision af
sindssygeloven. Men ligesom hr. Jimmy



