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Dette indebærer, set ud fra et forebyggende 
behandlingsperspektiv, at mange klienter som 
bigevinst ved deres behandling får en afledet 
positiv effekt på deres alkoholmisbrug. Det in- 
debærer også, at mange klienter ikke identifice- 
rer sig med gruppen af alkoholikere. 

Det er fortsat ikke registreringsteknisk mu- 
ligt at få oplyst, hvor mange patienter der gen- 
nem egen læge behandles for et alkoholpro- 
blem. Der kan derfor ikke siges noget om, hvor- 
vidt alkoholbehandlingen i højere grad end tid- 
ligere er »væltet over« på de praktiserende læ- 
ger. 

De få henvendelser, der er begrundet i stof- 
misbrug, viser, at enten er RC ikke et attraktivt 
tilbud til disse misbrugere, eller også er der ikke 
længere tilgang i denne problemstilling. 

Det har været overvejet, hvorvidt RC kunne 
iværksætte en mere »aggressiv« markedsfø- 
ring, herunder forskellige oplysningsaktivite- 
ter, med det formål at kunne opfange flere mis- 
brugere. Disse overvejelser er ikke tilende- 
bragt, bl.a. må et sådant tiltag overvejes i lyset 

af arbejdsmængden, og risikoen for, at der vil 
komme flere klienter til af alle slags, er for stor 
til, at man uden overvejelser vedrørende kapa- 
citet og tilbud kan markedsføre anderledes end 
hidtil, hvilket vil sige kun meget lidt og spredt 
annoncering. 

1 1988 mødte i alt 658 personer frem i den åb- 
ne rådgivning. 

Næsten alle var nye og for det sociale be- 
handlingssystem ukendte mennesker. Frem- 
mødet, som i øvrigt fremgår af figur 3, var gen- 
nemsnitlig 55 personer pr. måned og fordelte 
sig jævnt på året uden hensyn til højtider, feri- 
esæson m.v. 

Konklusionen er derfor klar: der er behov 
for et sådant rådgivningstilbud, og det bliver 
godt udnyttet. Mange henvender sig på anbefa- 
ling fra egen læge, endnu flere henvender sig på 
eget initiativ. Beredskabet er ressourcemæssigt 
passende. 

Fremmødet er nedenfor vist fordelt på måne- 
der og RC: 

Åben rådgivning: pr. måned 
RC-Å RC-H RC-T RC-S I alt 

Januar 17 16 5 24 62 
Februar 15 15 8 14 52 
Marts 15 9 9 14 47 
April 16 10 9 10 45 
Maj 12 11 0 13 36 
Juni 26 14 18 15 73 
Juli 14 11 17 15 57 
August 19 10 17 16 62 
September 9 9 15 16 49 
Oktober 12 17 7 13 49 
November 20 24 15 20 79 
December 8 12 7 17 44 

I alt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  183 158 132 185 658 

Fig. 3: Oversigt over fremmødet i den åbne rådgivning fordelt på måneder i tidsrummet 1. januar 1988-31. 
december 1988. 

Tilrettelæggelsen af arbejdet i den åbne råd- 
givning varierer fra center til center. Udnyttel- 
sen af personalet, inkl. lægekonsulent, er af- 
hængig af den udvikling, der i øvrigt er i gang 
på de enkelte centre. Nogle steder har man ind- 
ført rullevagtsystem ud fra et effektivitetssyns- 

punkt. Andre steder har man bevaret det oprin- 
delige beredskab. Alle steder har man sikret 
sig, at tværfagligheden er intakt i tidsrummet 
for den åbne rådgivning. 

Omlægningen af den åbne rådgivning betin- 
get af arbejdstidsforkortelsen medførte en for- 


