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[Socialministeren] 

Indledningsvis må jeg sige, at hospitalsind- 
læggelser og manglende lægekontakt i forbin- 
delse med indlæggelse er sundhedsministerens 
område. 

Jeg skal derfor holde mig til den del af 
spørgsmålet, der vedrører aflastningspladser, 
som er en god løsning i mange sammenhænge. 
Aflastningspladser kan bl.a. etableres i pleje- 
hjem, beskyttede boliger eller ældreboliger. 
Har en kommune behov for flere aflastnings- 
pladser, kan disse etableres enten i eksisteren- 
de plejehjem m.v./ældreboliger eller ved udvi- 
delse af antallet af ældreboliger. I nogle kom- 
muner har man således valgt at bruge de æld- 
ste plejehjem udelukkende til midlertidige op- 
hold. 

Aflastningspladser er således ikke nødven- 
digvis knyttet til plejehjem, men f.eks. ældre- 
boliger kan efter ældreboligloven også stilles 
til rådighed som aflastningspladser. Jeg har 
derfor bedt Boligministeriet om en udtalelse. 

Boligministeriet har udtalt, at »ældreboliger 
i medfør af ældreboliglovens § 17, stk. 4, efter 
kommunalbestyrelsens bestemmelse kan lejes 
af kommunalbestyrelsen og stilles til rådighed 
for personer, der har brug for boligen som en 
midlertidig aflastningsbolig. Kommunalbesty- 
relsen betaler et til lejen svarende beløb for de 
boliger, der anvendes som aflastningsboliger. 
Denne adgang for kommunerne til at anvende 
ældreboliger som aflastningspladser blev gen- 
nemført ved lov nr. 249 af 25. april 1990. 

Ældreboliger, der anvendes til aflastnings- 
boliger, finansieres på tilsvarende måde som 
almindelige ældreboliger, der anvendes som 
permanent bolig for ældre- og handicappede.« 

Det er således den enkelte kommune, der af- 
gør, hvor mange aflastningspladser der er be- 
hov for. Vurderingen skal ses i sammenhæng 
med andre servicetilbud i kommunen, som 
giver borgeren mulighed for at blive længst 
muligt i selvvalgt bolig. 

Det stillede spørgsmål vedrører også samar- 
bejdet mellem amtskommuner og kommuner 
om indlæggelse på og udskrivning fra sygehus 
af personer, der har behov for kommunale for- 
anstaltninger. Forbedring af dette samarbejde, 
specielt for så vidt angår gamle, har tidligere 
været genstand for overvejelse i en arbejds- 
gruppe. Arbejdsgruppen, der bl.a. havde re- 
præsentanter for kommuner og amtskommu- 
ner, afgav sin rapport, »Borger mellem kom- 
mune og sygehus«, i august 1988. 

Arbejdsgruppen har i rapporten tilkendegi- 
vet, at der ikke kan udarbejdes generelle vej- 
ledninger om tilrettelæggelse af samarbejdet. 
Det afgørende er, at der lokalt udpeges kon- 
krete problemer, som man finder det påkrævet 
at løse. Udpegning af disse problemer og 
iværksættelse af samarbejde om løsninger er et 
ansvar, der påhviler amtsråd og kommunalbe- 
styrelser. 

Selv om tilrettelæggelsen således må afpas- 
ses lokale forhold, indeholder arbejdsgrup- 
pens rapport nogle anbefalinger og beskrivel- 
ser af nogle samordningsværktøjer, herunder 
anvendelse af aflastningspladser til forhin- 
dring af indlæggelser af sociale årsager. 

Spørgsmålet er affødt af et regionalt pro- 
blem set fra en sygehussynsvinkel. Det er mit 
indtryk, at kommuner/amtskommuner gene- 
relt er opmærksomme på problemet. Det frem- 
går af den artikel i Jyllands-Posten, som 
spørgsmålet refererer til, at Frederiksborg 
Amtskommune snart vil komme med forslag til 
ændringer i sygehussystemet, så antallet af 
unødvendige indlæggelser kan nedbringes. 

Samarbejdet lokalt mellem amtskommune 
og kommune på sundhedsområdet er helt cen- 
tralt. Derfor ser jeg også frem til en forbedring 
af dette i forbindelse med den sundhedsplan- 
lægning, som amtskommuner og kommuner 
skal i gang med. 

Jeg er overbevist om, at amtskommunen og 
kommunerne i området selv finder en løsning. 
Jeg mener derfor ikke, at der er grund til at 
foretage noget i den aktuelle sag. 

Spm. nr. S 400 

Til sundhedsministeren (10/2 93) af: 

Køpke Christensen (FP): 
»Vil ministeren oplyse, hvor mange raske 

personer der årligt sendes til akut indlæggelse 
på hospitaler på grund af manglende lægekon- 
takt før indlæggelse samt mangel på aflast- 
ningspladser på plejehjemmene?« 

Begrundelse 

I Morgenavisen Jyllands-Posten den 8. fe- 
bruar 1993 blev det oplyst, at en nylig udkom- 
men undersøgelse fra Frederiksborg Amt påvi- 
ser, at tusinder af raske personer sendes til 
akut indlæggelse på hospitalerne på grund af 
manglende lægekontakt før indlæggelse samt 


