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Hos idrætsudøvere er der særligt rapporteret om 
belastningsskader af knogler og sener, fordi muskel- 
styrken bliver for voldsom. 

Det bemærkes, at mange af skaderne er reversible 
ved ophør af indtagelsen. 

Indtagelse af væksthormon i store doser kan hos 
unge give anledning til sygeligt forøget vækst, og hos 
ældre til forstørrelse af visse dele af kroppen (akro- 
megali). 

For så vidt angår de øvrige lægemidler, der er op- 
taget på Danmarks Idræts-Forbunds dopingliste, 
skønnes de gældende regler at være tilstrækkelige til 
at sikre kontrollen, jf. nærmere under afsnit 5 i de 
almindelige bemærkninger. 

Til § 2 

Hovedsigtet med forslaget er at begrænse sports- 
udøverens brug af de omhandlede lægemidler. Det 
afgørende element er derfor forbundet med privates 
besiddelse af lægemidlerne, medmindre besiddelsen 
skyldes et medicinskt eller videnskabeligt formål. En 
sådan lægelig begrundelse er kun til stede, såfremt 
der er tale om sygdomsforebyggelse eller -behand- 
ling. 

Regeringen finder det imidlertid hensigtsmæssigt, 
at det med lovforslaget fastlægges, at erhvervsmæs- 
sig håndtering af de omhandlede lægemidler kun er 
lovlig, såfremt håndteringen tjener et lægeligt eller 
videnskabeligt formål. Afgrænsningen indebærer, at 
eksempelvis en lægemiddelgrossist lovligt kan levere 
lægemidlerne til et apotek. Udleverer grossisten læ- 
gemidlerne til en privatperson, vil der ikke alene fo- 
religge en overtrædelse af lægemiddellovens bestem- 
melser om apoteksforbehold, men også af bestem- 
melserne i lovforslagets § 2. 

Bestemmelsen skønnes først og fremmest at få be- 
tydning i forbindelse med privates import og videre- 
salg/videregivelse af de af loven omhandlede stoffer. 

Endvidere vil loven i praksis få betydning for den 
sportsudøver, der antræffes med disse stoffer, uden 
at den pågældende kan godtgøre, at der er tale om 
en sygdomsforebyggende, sygdomsbehandlende el- 
ler videnskabelig begrundelse for besiddelsen. 

Gennem en kriminalisering af besiddelse rammes 
alle tilfælde, hvor der ikke kan påvises en sådan læ- 
gelig begrundelse for besiddelse af stoffet. På denne 
måde markeres det klart, at de af loven omfattede 
dopingmidler kun må anvendes på grundlag af læge- 
lige indikationer. 

Ved et videnskabeligt formål forstås en sådan an- 
vendelse af stofferne, som finder sted i overensstem- 
melse med bestemmelserne i lov om et videnskabs- 
etisk Komitésystem og behandling af biomedicinske 
forskningsprojekter, jf. lov nr. 503 af 24. juni 1992. 

Herudover omfatter begrebet videnskabelige for- 
mål anden forskning, afprøvning m.v., som udføres 
med henblik på systematisk at opnå ny viden eller 
bekræfte eksisterende viden. 

Til § 3 

Det foreslås, at strafferammen fastsættes til bøde, 
hæfte eller fængsel i op til 2 år. Herved svarer straffe- 
rammen til den strafferamme, der gælder for ulovlig 
omgang med stoffer efter lov om euforiserende stof- 
fer. 

Til § 4 

Det foreslås, at loven træder i kraft den I. januar 
1994. 

Den foreslåede ændring af lægemiddelloven inde- 
bærer, at strafferammen på bøde eller hæfte for pri- 
vates ulovlige import af anaboliske steroider ophæ- 
ves. Den ulovlige import af disse stoffer foreslås 
fremover bedømt i henhold til det foreliggende lov- 
forslag, hvilket vil indebære mulighed for at idømme 
højere straf. 


