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fikserede patient under fikseringen. Safremt en
_ vagt samtidig varetager andre opgaver, hvilket
medfarer, at patienten ikke overvages, vil dette
som udgangspunkt veere i strid med loven. Til-
synet tager til efterretning, at det som udgangs-
punkt er i strid med psykiatriloven, hvis en fast
vagt varetager andre opgaver end at overvﬁge 1
ﬁkseret patient.

¢. Psykiateres tidsforbrug pi. patient

Tilsynet anmodede sundhedsministeren om
at kommentere oplysninger i pressen om, at
psykiatere kun ser de patienter, der er indlagt
pa landets psykiatriske afdelinger, ca. 5 minut-
ter pr. uge, og anmodede ministeren om at
kommentere, om ministeren finder tidsforbru-
get rimeligt. Sundhedsministeren henholdt sig
til folgende udtalelse fra Sundhedsstyrelsen:

- »Sundhedsstyrelsen har.fiet oplyst, at-der
pé et konkret hospital kun anvendes 5,7 laege-
minutter pr. uge pr. indlagt patient.

Sundhedsstyrelsen kan ikke udtale sig om,
hvorvidt dette gaelder for alle psykiatriske af-
delinger, men pa baggrund af de meldinger,
Sundhedsstyrelsen modtager, bruges langt
mindre legetid pa patienterne end de mil, der
er opstillet i redegerelsen vedrerende malsat-
ninger for kvaliteten i psykiatrien.«

Tilsynet finder tidsforbruget uacceptabelt
lavt. Tilsynet vil p& ny sperge, om ministeren
finder tidsforbruget rimeligt, idet ministeren
ikke har svaret pd denne del af spergsmailet.

IV. Besog pd Bispebjerg Hospital, Ungdomipsy-
kiatrisk afdeling U

Tilsynet, som sadvanligvis hvert ar foreta-
ger et eller flere institutionsbesgg, besggte den
10. januar 1995 Bispebjerg Hospital, Ung-
domspsykiatrisk afdeling U. Tilsynet gnskede
pé baggrund af en konkret sag at vurdere for-
holdene for unge, ekstremt syge psykiatriske
patienter. I sammenhang hermed har tilsynet
overvejet den akutte modtagelse pd psykiatri-
ske afdelinger af unge psykiatriske patienter.

Hospitalsmyndighederne havde klart og
gentagne gange tilkendegivet, at der ikke var
tale om nogen optimal behandling af den p4-
galdende patient og papeget, at der manglede

et skaermet/lukket afsnit for unge, ekstremt sy-

ge psykiatriske patienter, evt. etableret som en
landsdels-/landsfunktion, samt sma kvalifice-
rede efterbehandlingsregier i socialsektoren.

Unge ekstremt | syge psykiatriske patienter ind-

leegges derfor pa de almene, lukkede voksen-

psyklatnske modtageafdehnger sammen med
patienter i-alle aldre.

Besaget giver tilsynet anledmng til nogle be-
maerkmnger som har generel karakter,

Tilsynet finder det problematlsk ‘at ‘unge,
ekstremt syge psykiatriske patientér i behand-
lingsforleb - indlzgges pd almene, lukkéde
voksenpsykiatriske modtageafdelinger eller
sammen med f.eks. autister, fordi der ikke fin-
des et mindre skermet/lukket afsnit i hospi-
talssektoren for disse patienter, evt. etableret
pa landdels-/landsplan. Behovet for en sidan
afdeling er stort, men behzver ikke at omfatte
mange pladser, da der netop er tale om de al-
vorligste tilfxlde.

Tilsynet finder det vaerd at undersage nar-
mere, om unge psykiatriske patienter, der ind-
laegges akut, skal indlaegges pa lukkede, vok-
senpsykiatriske afdelinger, fordi der ikke fin-
des afdelinger spemelt tll unge psyklatnske pa-
tlenter

~ Tilsynet har udarbejdet et referat fra beso-
get, som indeholder en mere detaljeret beskn-
velse af besoget.

V. Besag pa Sct. Hans Hospital

Tilsynet besggte den 25. april 1995 Sct. Hans
Hospital. Tilsynet enskede pd baggrund af
Ombudsmandens redegorelse af 15. februat
1995 om sine besog pa Sct.- Hans Hospital og
omtale i pressen af problemer med narkohan-
del at besegge institutionen. :

Under beseget blev dét oplyst, at normerin-
gerne pad Sct. Hans Hospital er lavere end pé
andre sammenlignelige institutioner, specielt
for sa vidt angdr normeringen af laeger.

Det blev endvidere oplyst, at ca. %4 af de ca.
100 patienter, der havde veret indlagt mere
end 2 ar, leegeligt set kunne udskrives, hvis der
blev etableret de rigtige omgivelser og perso-
nalenormeringerne fulgte med, men at det ikke
skete, da der ikke var adakvate udflytnings-
pladser.

Tilsynet besd afsnit K 1 der er en lukket af-
deling og ikke er renoveret. K 1 er normeret til

14 patienter, men havde p4 grund af persona-

lemangel alene 9 patienter plus 2 i overbelag-
ning, Der mangler i alt 5 ansatte ud af en nor-
mering pd 27. Det betyder en stor belastning af
personalet. Uden for K 1 er der en indhegnet
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