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I. Overordnede temaer fra tilsynets arbejde i fol- 
ketingsåret 

Tilsynet har haft en aktiv besøgspolitik og 
stillet en række spørgsmål til forskellige mini- 
stre. Tilsynet finder på baggrund heraf anled- 
ning til at pege på en række generelle forhold, 
der er behandlet i afsnit III-VIII nedenfor. 

De fysiske og personalemæssige rammer og 
overbelægning har stor betydning for patien- 
terne, herunder bl.a. for antallet af tvangsfikse- 
ringer, omfanget af tvangsbehandling og mu- 
lighederne for frisk luft. Det har givetvis også 
betydning for indlæggelsestiden, der også 
hænger sammen med manglende adækvate 
bo-/behandlingstilbud, som betyder, at fær- 
digbehandlede patienter ikke kan udskrives fra 
psykiatriske afdelinger. 

Det er af stor betydning for behandlingen, at 
patienterne kan kommunikere med personalet. 
Det er ikke tilfældet for patienter, der ikke ta- 

ler dansk. Tilsynet har under flere af besøgene 
drøftet mulighederne for, at disse patienter 
kan få tolkebistand. 

Tilsynet mener, at psykiatrilovsundersøgel- 
sen dokumenterer behovet for at se nærmere 
på hele tvangsfikseringsområdet, bl.a. på 
grund af den stigning, der er konstateret. Man 
bør også se på, om en fast vagt skal kunne pas- 
se mere end 1 tvangsfikseret patient. 

Det må desværre konstateres, at der er pro- 
blemer med misbrug af narkotika på de psyki- 
atriske afdelinger. Tilsynet har bl.a. rejst 
spørgsmålet om, hvilken indflydelse misbrug 
har for behandlingen af psykiatriske patienter. 

Tilsynet har herudover særligt beskæftiget 
sig med forholdene for unge psykiatriske pati- 
enter. Tilsynet har hæftet sig ved, at der er en 
del mangler på området, og at rammerne be- 
stemt ikke er optimale; bl.a. er ca. 1/4 af de 
unge ikke på en børne- eller ungdomsafdeling. 


