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Spørgsmålet har bl.a. sammenhæng med, 
om en fast vagt skal kunne passe mere end 1 
tvangsfikseret patient. Hvis den faste vagt kun 
må passe 1 tvangsfikseret patient, skulle pro- 
blemet slet ikke kunne opstå. Tilsynet vil skri- 
ve til Retsudvalget herom. 

VIII. Konkrete sager 
Tilsynet har behandlet en række konkrete 

sager i løbet af folketingsåret. 
Tilsynet har således undersøgt sagen med en 

patient på et psykiatrisk hospital, der døde un- 
der en fastholdelse af ca. 5 minutters varighed i 
forbindelse med en beroligende indsprøjtning. 
Tilsynet har taget til efterretning, at anklage- 
myndigheden efter den indhentede udtalelse 
fra Sundhedsstyrelsen ikke fandt grundlag for 
at rejse tiltale. 

Tilsynet skal dog pege på Retslægerådets 
udtalelse i sagen. Retslægerådet udtaler på 

spørgsmål, om det kan kritiseres, at tremmeso- 
faen blev anvendt som en del af den fysiske 
fastholdelse i forbindelse med tvangsmedici- 
neringen, og om det kan kritiseres, at opmærk- 
somheden omkring muligheden for frie luftve- 
je under de anførte omstændigheder var ned- 
sat, følgende: »Retslægerådet finder det kriti- 
sabelt, at fastholdelse over mere end få sekun- 
der skete på den i akterne beskrevne måde. Pa- 
tienten kunne, under de indtrufne omstændig- 
heder, mere hensigtsmæssigt være fastholdt så- 
ledes, at øjenkontakt, evt. verbal kontakt og 
observation af vejrtrækningen kunne være 
gennemført med færre hindringer, end tilfæl- 
det var, når (patientens) overkrop var presset 
ned mod et sofasæde. Spørgsmålene 2 og 3 kan 
således begge besvares bekræftende.« 

Tilsynet er enig med Retslægerådet og for- 
venter, at sundhedsministeren orienterer de 
psykiatriske institutioner om sagen, herunder 
Retslægerådets udtalelse. 
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