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B e m æ r k n i n g e r  t i l  l o v f o r s l a g e t  

Almindelige bemærkninger 

1. Indledning 
Regeringen har besluttet at intensivere indsatsen 

imod dopingmisbruget. Dette sker på baggrund dels af 
meldinger fra sagkyndige om, at dopingmisbruget 
breder sig hastigt blandt unge, og at der næppe er 
mange idrætsgrene, hvor doping ikke er et problem, 
og dels den politiske og pressemæssige interesse om- 
kring dopingproblemer, der opstod i forbindelse med 
årets afvikling af cykelløbet Tour de France, hvor det 
jo blev offentligt kendt, at dopingmisbrug også fore- 
kommer i en af de mere traditionelle idrætsgrene. 

I den offentlige debat har det specielt været doping- 
midlet Erytropoietin - populært benævnt EPO - der 
har været i søgelyset. Problemet med EPO er, at det 
falder uden for den gældende dopinglov. 

Da det næppe er muligt alene at lovgive og kontrol- 
lere sig ud af dopingproblematikken, skal forslaget til 
en ændret lov kun ses som et enkelt element til løsnin- 
gen af problemet. Der må først og fremmest sættes ind 
med oplysning og holdningsbearbejdelse rettet mod 
relevante idræts-, sports- og motionsmiljøer, og med 
hjælp fra de pågældende miljøer selv. De sportsud- 
øvende må have mere viden om de store helbreds- 
mæssige konsekvenser ved misbrug af dopingmidler. 

Den intensiverede indsats fra regeringens side mod 
misbruget af dopingmidler vil finde sted inden for fle- 
re ministerområder: 
홢 Sundhedsministeren fremsætter hermed forslag 

om en ny dopingloven, der indebærer, at sund- 
hedsministeren bemyndiges til løbende at inddra- 
ge relevante dopingmidler - specielt nye midler - 
under loven. 

홢 Kulturministeren vil tage initiativ til at udarbejde 
en hvidbog om dopingmisbruget i Danmark. Den 
skal blotlægge omfanget og karakteren af do- 
pingmisbruget, distributionskanaler, juridiske og 
sundhedsmæssige implikationer, den sociale bag- 
grund m.v. Kulturministeren vil endvidere tage 
initiativ til at koordinere indsatsen mellem de for- 
skellige offentlige myndigheder og organisatio- 

nerne. Endelig vil kulturministeren søge at få 
Danmark indlemmet i International Anti-Doping 
Agreement (IADA), som er en aftale mellem ind- 
til videre 7 regeringer om en meget høj standard i 
dopingbekæmpelsen med hensyn til kontrol og 
testning. 

Som opfølgning på den første dopinglov fra decem- 
ber 1993 stod Sundhedsstyrelsen og Team Danmark i 
1995 i fællesskab for en oplysningskampagne »DO- 
PING - DON'T DO IT«. Kampagnen fokuserede på 
problemet og de risici, der er forbundet med indtagel- 
se af anabole steroider. Telefonrådgivningen »doping 
linjen« blev i denne forbindelse etableret på Rigsho- 
spitalet. Fra og med 1998 finansieres »doping linjen« 
alene af Sundhedsstyrelsen. 

I 1998 har Sundhedsstyrelsen gennemført en kam- 
pagne for markedsføring af dopinglinjen. Kampagnen 
bestod af: plakater, visitkort, displays og GoCards 
samt annoncer i magasinerne Chile, Workout & Fit- 
ness Magazin, Ind & Se, Ud & Se og I Form. 

2. Gældende lovgivning 
Den gældende lov om forbud mod visse doping- 

midler trådte i kraft den 1. januar 1994. 
Loven finder i dag anvendelse på fire grupper do- 

pingmidler, nemlig 
1. anabole steroider, 
2. testosteron og derivater heraf samt tilsvarende 

stoffer med androgen virkning, 
3. væksthormon og 
4. midler, som øger produktion og frigørelse af te- 

stosteron og derivater heraf og af tilsvarende stof- 
fer med androgen virkning samt af væksthormon. 

Ifølge dopingloven er håndtering af de fire oven- 
nævnte grupper af dopingmidler forbudt. Det betyder, 
at fremstilling, indførsel, udførsel, forhandling, udle- 
vering, fordeling eller besiddelse af disse midler ikke 
må finde sted, medmindre der er tale om anvendelse 
til sygdomsforebyggelse eller -behandling eller til vi- 
denskabelige formål. 

Til brug for politi- og toldmyndighedernes admini- 
stration af loven har Lægemiddelstyrelsen udarbejdet 


