
2532 F. t. 1. om forbud mod visse dopingmidler 

Minimalt problem: 
Den øvrige elite- og breddeidræt. 

Dopingkontroludvalget skønner, at der i Danmark 
er omkring 10.000 misbrugere af androgene-anabole 
steroider. 

6. Specielt vedrørende EPO 
Erytropoietin - EPO - er et genteknologisk fremstil- 

let middel, som især har fundet anvendelse til behand- 
ling af blodmangel hos patienter med svært nedsat el- 
ler ophørt nyrefunktion. Med EPO er det muligt at 
normalisere patientens blodprocent, hvorved livskva- 
liteten bedres betydeligt. Andre anvendelser har været 
anæmibehandling i tilslutning til visse former for can- 
cerkemoterapi, visse sjældne blodsygdomme og blod- 
mangel hos præmature børn. 

I udholdenhedskrævende idrætsgrene (cykelløb, 
langrend, svømning og løb over længere distancer) er 
iltoptagelsen fra lunger til blod og videretransporten 
til de arbejdende muskler af stor betydning for præsta- 
tionen. En høj iltoptagelse forudsætter, at lunge- og 
hjertekredsløbsfunktionen har en for en person maksi- 
mal ydelse, hvilket alene kan opnås gennem træning. 
I blodet bestemmes ilttransportkapaciteten stort set 
alene af mængden af røde blodlegemer på grund af 
disses indhold af det iltbindende molekyle hæmoglo- 
bin. I et vist omfang kan denne mængde øges gennem 
træning i højdeklima. Det kræver kostbar tid. Andre 
kostbare metoder er konstruktion af boliger og op- 
holdsrum, hvor det lavere ilttryk i højdeklima imite- 
res. 

I Dopingkontroludvalgets dopingliste nævnes blod- 
doping, hvorved forstås, at idrætsudøveren umiddel- 
bart inden konkurrence tilføres sit eget eller en donors 
blod. Metoden er sandsynligvis nu gået ud af brug. 

EPO kan opfattes som en mere raffineret form for 
bloddoping. EPO gives som indsprøjtninger, hvorved 
produktionen af røde blodlegemer øges. EPO har den 
store fordel for idrætsudøveren, at midlet ikke kan af- 
sløres ved dopingkontrol. 

Risikoen ved EPO-misbrug er populært sagt, at blo- 
det bliver mere tyktflydende, hvilket kan forstærkes af 
dehydrering under konkurrencen. I yderste konse- 
kvens kan den medføre dannelse af blodpropper i for- 
skellige organer. I hjerte, hjerne og lunger kan blod- 
propper bevirke døden. 

7. Lovforslagets indhold og gyldighedsområde 
Som nævnt ovenfor finder den gældende lov kun 

anvendelse på fire nærmere specificerede grupper do- 
pingmidler. Lovforslaget indebærer, at lovens anven- 
delsesområde udvides med EPO. Med henblik på at 
»fremtidssikre« dopingloven, således at der ikke skal 

en lovændring til, hvis der fremover opstår behov for 
at inddrage nye midler under loven, foreslås det end- 
videre, at sundhedsministeren bemyndiges til ved en 
bekendtgørelse af fastsætte, hvilke andre grupper af 
dopingmidler loven finder anvendelse på. 

Det vil fortsat være DIF og Team Danmark, der står 
for testning, kontrol og sanktioner i forbindelse med 
doping i den del af sportsverdenen, der er organiseret 
under DIF, hvilket parterne er indforstået med. 

Ligesom tilfældet er med den gældende lov, er der 
i lovforslaget ikke medtaget en definition af begrebet 
doping. Danmarks Idræts-Forbunds definition frem- 
går af afsnit 3 ovenfor. Begrebet doping skønnes at 
være så veletableret, at det ikke er nødvendigt med en 
nærmere forklaring heraf. Det er endvidere uden be- 
tydning for lovens indhold, om der foreligger en 
egentlig definition i lovteksten, idet sanktionering af 
omgang med de omhandlede stoffer er knyttet til 
håndteringsformerne og således ikke anvender ud- 
trykket doping i beskrivelsen af gerningsindholdet. 

8. Lovforslagets administrative og økonomiske konse- 
kvenser 

Lovforslaget medfører ikke øgede offentlige udgif- 
ter og får i øvrigt ikke administrative konsekvenser af . 
betydning. 

Lovforslaget indeholder heller ikke administrative 
konsekvenser for borgerne. 

9. Erhvervsmæssige og miljømæssige konsekvenser 
Lovforslaget indebærer ingen erhvervsmæssige el- 

ler miljømæssige konsekvenser. 

10. Forholdet til EU-retten 
Lovforslagets § 3 indeholder en såkaldt »teknisk 

forskrift«, jf. art. 1, nr. 17, i Europa-Parlamentets og 
Rådets direktiv af 22. juni 1998 om en informations- 
procedure med hensyn til tekniske standarder og for- 
skrifter, 98/34/EF. Lovforslagets § 3, jf. § 1, skal der- 
for notificeres for Europa-Kommissionen i overens- 
stemmelse med informationsproceduredirektivet. Til- 
svarende vil udkast til bekendtgørelse, der udstedes i 
medfør af lovforslagets § 2, skulle notificeres. 

11. Udtalelser over lovforslaget 
Lovforslaget har i udkast været forelagt for: Amts- 
rådsforeningen i Danmark, Brancheforeningen af Far- 
maceutiske Industrivirksomheder (BFID), Center for 
Muskelfotskning (Rigshospitalet), Danmarks Apote- 
kerforening, Danmarks Farmaceutiske Højskole, 
Danmarks Gymnastik- og Idrætsorganisationer 
(DGI), Danmarks Idræts-Forbund (DIF), Dansk Bo- 


