
i F. t. l. vedr. ligningsloven og personskatteloven , , 1819 

være omfattet af den forsikringsordning, der gælder 
for medarbejderne. 

Efter stk. 3, der særligt handler om direkte betaling 
af behandlingsudgifter, er det som hovedregel et krav 
for at opnå fradragsret, at der foreligger en lægehen- 
visning til behandling. Det kan være til behandling her 
i landet eller i udlandet. 

Hvis en behandling for psykiske lidelser sker hos en 
psykolog, stilles desuden det krav, at den pågældende 
psykolog har autorisation efter dansk ret, eller, hvis 
psykologen er etableret i udlandet, at psykologen skal 
besidde kvalifikationer svarende til dem, en, dansk 
autorisation indebærer. 

Kravet om lægehenvisning indebærer, at behand- 
ling for tandlidelser som udgangspunkt ikke vil være 
omfattet af fradragsretten. Tandbehandling efter læ- 
gehenvisning forekommer dog undtagelsesvis, f.eks. 
ved såkaldt fokussanering forud for immunundertryk- 
kende behandling (stråling med videre) og forud for 
hjerteklapkirurgi, samt i relation til kæbekirurgiske 
indgreb. Sådanne tandbehandlinger omfattes af for- 
slaget. 

Ved behandling af misbrug af medicin, alkohol og 
andre rusmidler, herunder blandingsmisbrug, gælder 
kravet om lægehenvisning ikke. Her er det tilstrække- 
ligt, at der foreligger en skriftlig lægeerklæring om 
behandlingsbehovet. 

Endvidere gælder kravet om lægebehandling ikke 
ved kiropraktorbehandling, idet der ikke er praksis 
for, at læger henviser til kiropraktorbehandling. I ste- 
det kræves der en skriftlig erklæring fra en autoriseret 
kiropraktor om, at der foreligger et behandlingsbehov. 
En kiropraktor, der er etableret i udlandet, kan afgive 
erklæring og yde behandling, hvis han eller hun besid- 
der kvalifikationer svarende til dem, en dansk autori- 
sation indebærer. 

Stk. 4 omhandler tilfælde, hvor den selvstændigt er- 
hvervsdrivende har afdækket risikoen for at komme til 
at afholde udgifter til sundhedsbehandlinger ved at 
tegne forsikring. Ved forsikringer stilles der ikke krav 
om, at der skal foreligge en lægehenvisning, før der 
gives fradragsret. Derimod kræves det, at det skal 
fremgå af forsikringsbetingelserne, at forsikringen 
kun dækker behandlinger, der sker efter lægehenvis- 
ning eller er lægeligt godkendt. Lægelig godkendelse 
træder i stedet for lægehenvisning i de tilfælde, hvor 
det er de af forsikringsselskaberne beskæftigede læge- 

konsulenter, der har vurderet, at behandlingsbehovet 
er til stede. Der skal være en konkret lægefaglig indi- 
kation for, at der er et behandlingsbehov, jf. ovenfor 
ad stk. 2. Forsikringsordninger kan således lige så lidt 
som ordninger med direkte betaling omfatte en gene- 
rel "health care"-abonnementsordning eller -forsik- 
ring. 

Forsikringen kan, men skal ikke, tillige omfatte 
misbrugsafvænning og/eller kiropraktorbehandling. 

Efter stk. 5 skal medarbejdende ægtefæller, der om- 
fattes af kildeskattelovens § 25 A, stk. 3 (om overfør- 
sel af en andel af virksomhedens overskud), ikke be- 
skattes af værdien af sundhedsbehandlinger, som fi- 
nansieres af den anden ægtefælle ved direkte betaling 
eller af en forsikringsudbetaling. 

Andre medarbejdende ægtefæller skal heller ikke 
beskattes af værdien af sådanne behandlinger. For æg- 
tefæller, som fordeler virksomhedens resultat imellem 
sig efter reglerne i kildeskattelovens § 25 A, stk. 8, 
følger dette af, at begge anses som selvstændigt er- 
hvervsdrivende. Ægtefæller omfattet af kildeskattelo- 
vens § 25 A, stk. 7, (om lønaftale) er allerede efter de 
gældende regler omfattet af skattefriheden efter lig- 
ningslovens § 30. 

Til S 2 

Ved forslagets § l indføres fradragsret i skatteplig- 
tig indkomst for selvstændigt erhvervsdrivendes ud- 
gifter til egne sundhedsbehandlinger og sundhedsfor- 
sikringer. Det foreslås, at der tillige skal være fra- 
dragsret i personlig indkomst for disse udgifter. Ud- 
gifterne skal således skattemæssigt ligestilles med 
driftsomkostninger og kan indgå i virksomhedsregn- 
skaberne på lige fod med disse. Hvis den selvstændige 
har valgt at tegne en fælles forsikring, der dækker 
både de ansatte, den selvstændige selv og en eventuel 
medarbejdende ægtefælle, kan hele præmieudgiften 
således fratrækkes i virksomhedsregnskabet, uden at 
man behøver at opdele præmien. 

Til § 3 

Det foreslås, at lovforslaget træder i kraft den 1. ja- 
nuar 2003. Dog foreslås det, at ændringen til lignings- 
lovens § 30, stk. 2, jf. lovforslagets § 1, nr. 1, får virk- 
ning fra 1. januar 2002 svarende til virkningstids- 
punktet for lov nr. 389 af 6. juni 2002. 


