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B e t æ n k n i n g  

over 

F o r s l a g  t i l  f o l k e t i n g s b e s l u t n i n g  o m  f o r s ø g  m e d  

s y g e s i k r i n g s t i l s k u d  t i l  d i æ t b e h a n d l i n g  h o s  a u t o r i s e r e d e  

k l i n i s k e  d i æ t i s t e r  

[af Lone Møller (S) m.fl.] 

1. Udvalgsarbejdet 
Beslutningsforslaget blev fremsat den 22. ok- 

tober 2002 og var til 1. behandling den 31. okto- 
ber 2002. Beslutningsforslaget blev efter 1. be- 
handling henvist til behandling i Sundhedsud- 
valget. 

Møder 
Udvalget har behandlet beslutningsforslaget i 

3 møder. 

Skriftlige henvendelser 
Udvalget har i forbindelse med udvalgsarbej- 

det modtaget 1 skriftlig henvendelse fra For- 
eningen af Kliniske Diætister. 

Deputationer 
Endvidere har Foreningen af Kliniske Diæti- 

ster mundtligt over for udvalget redegjort for sin 
holdning til beslutningsforslaget. Indenrigs- og 
sundhedsministeren har. over for udvalget kom- 
menteret henvendelsen. 

Spørgsmål 
Udvalget har stillet 17 spørgsmål til indenrigs- 

og sundhedsministeren til skriftlig besvarelse, 
som denne har besvaret. 

2. Indstillinger og politiske bemærkninger 
Et flertal i udvalget (S, SF, RV og KRF) ind- 

stiller beslutningsforslaget til vedtagelse uæn- 
dret. 

Socialdemokratiets medlemmer af udvalget er 
dybt skuffede over regeringens manglende til- 
slutning til dette forslag. Aldrig før har der været 
så stor fokus på vore kostvaner. Befolkningen 
bliver bombarderet med gode råd om, hvordan vi 
skal holde vægten nede og i øvrigt leve sundt. Af 
undersøgelser fremgår det, at danskerne faktisk 
er begyndt at nedsætte mængden af fedt i maden, 
men alligevel bliver både voksne og børn tykke- 
re og tykkere. 

Især for børnene har det alvorlige konsekven- 
ser. Op imod 30 pet. af de danske børn er i dag 
overvægtige, og alle eksperter slår alarm. De tra- 
ditionelle livsstilssygdomme er ved at bevæge 
sig ned igennem aldersgrupperne, så man i dag 
kan se forstadier til gammelmandssukkersyge 
hos børn helt ned til 10 års alderen. 

Det er et skræmmende perspektiv for fremti- 
dens folkesundhed. Overvægt er ikke kun et pro- 
blem for det enkelte barn eller den enkelte voks- 
ne. Det koster samfundet store beløb. Mellem 4 
og 8 pet. af de samlede sundhedsudgifter går til 
overvægtsrelaterede sygdomme. 


