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Skriftlig begrundelse 

Medens selvmordstallet generelt er faldende, er 
det desværre stigende for børn og unge. Det er 
spørgerens opfattelse, at det blandt andet kan 
skyldes hjemmesider med opskrifter på det per- 
fekte selvmord. For børn og unge er der til tider 
ikke langt fra tanke til handling. Hvis det såle- 
des også er let at finde ud af, hvordan man tager 
sit eget liv, kan de omtalte hjemmesider være be- 
fordrende for flere selvmord/selvmordsforsøg 
blandt børn og unge. 

Elsebeth Gerner Nielsen (RV): 
Generelt må man glæde sig over, at inden for de 
sidste 10 år er antallet af mennesker, der begår 
selvmord, halveret. 

Der er dog et område, hvor der ikke er sket 
nogen forbedringer, og det er med hensyn til 
børns og unges selvmord. Antallet af unge piger, 
der forsøger selvmord og også begår selvmord, 
er tredoblet på 10 år. 

Jeg tror, at der er en sammenhæng mellem 
antallet af selvmord blandt børn og unge og så 
det stigende antal hjemmesider, man kan finde 
på internettet, som giver opskriften på det per- 
fekte selvmord. 

Grunden til, jeg tror, der er den sammen- 
hæng, er selvfølgelig, at hos børn og unge er der 
ikke så.langt fra holdning til handling. I det øje- 
blik man har tænkt en tanke, er der ikke nød- 
vendigvis særlig langt til, at man også udfører 
det, man har tænkt, og hvis man så oven i købet 
kan gå ind på en hjemmeside og finde den per- 
fekte opskrift på selvmordet, ja, så begår man 
det. 

Jeg kan give justitsministeren et enkelt ek- 
sempel på, hvad der kan stå på sådan en hjem- 
meside. Jeg beklager meget, at det, jeg nu vil 
læse op, er ret modbydeligt: 

»Velkommen alle sammen, hvad enten du er 
en selvmordstype på udkik efter en hurtig, sik- 
ker, økonomisk og smertefri måde at dø på eller 
er en eller anden konservativ fyr, som håber på 
at undertrykke mine ord. Måske er du bare nys- 
gerrig med hensyn til hængning. Måske ønsker 
du at myrde en eller anden. Jeg kunne ikke be- 
kymre mig mindre om retsforfølgelser, og ved 
du hvorfor? Når du læser dette, er jeg død. Ha, 
ha. I kan ikke straffe mig.« 

Under denne her lange smøre er der så også 
en opskrift på de forskellige metoder, man kan 
benytte sig af, hvis man altså vil tage sit eget liv. 

Præcis denne her hjemmeside stod fremme 
på skærmen, da en familie for nylig fandt deres 
dreng hængt i dørhåndtaget på sit værelse. 

Det er baggrunden for det spørgsmål, jeg har 
stillet til justitsministeren her i dag. 

Justitsministeren (Lene Espersen): 
Jeg kan forstå på spørgeren, at spørgsmålet 
navnlig drejer sig om selvmord begået af børn 
og unge. Jeg er fuldstændig enig med spørgeren 
i, at selvmord blandt børn og unge er et pro- 
blem, som vi skal tage særdeles alvorligt. 

Kl. 16.20 
Jeg mener, det er meget vigtigt, at vi fokuse- 

rer på forebyggelsen, men naturligvis skal det 
strafferetlige værn også være på plads for at hin- 
dre, at børn og unge mennesker »hjælpes« til at 
begå selvmord. 

Jeg vil godt starte med at understrege, at det i 
dag ikke er strafbart at forsøge at begå selv- 
mord, og det giver jo heller ikke nogen mening 
at kriminalisere det, men det er strafbart at med- 
virke til, at en person begår selvmord. Ifølge 
straffelovens § 240 straffes dette med indtil 4 
måneders fængsel. Hvis handlingen foretages af 
egennyttige bevæggrunde, er det en skærpende 
omstændighed, og straffen kan i sådanne tilfæl- 
de blive op til 3 års fængsel. Medvirken til en an- 
den persons selvmord er dog kun strafbar, hvis 
den pågældende rent faktisk begår selvmord, 
medmindre medvirkenshandlingen er omfattet 
af den skærpede strafferamme. Bestemmelsen 
omfatter både fysiske hjælpehandlinger og 
handlinger, der har karakter af anstiftelse eller 
overtalelse, det vil altså sige både de tilfælde, 
hvor man ligesom fysisk hjælper til med gernin- 
gen, og også der, hvor man måske bruger sin hø- 
jere alder eller viden og erfaring i et overtalelses- 
forsøg.. 

Handlinger, der har karakter af almindelige 
opfordringer til og også rådgivning om at begå 
selvmord, er derimod næppe omfattet af be- 
stemmelsen i § 240, idet bestemmelsen må anta- 
ges at stille krav om en vis kvalificeret påvirk- 
ning. 

Det vil være et vidtgående skridt, vil jeg sige, 
at kriminalisere enhver offentlig opfordring til 
eller vejledning i at begå selvmord. En sådan 
kriminalisering vil række videre end de almin- 
delige medvirkensprincipper i straffelovens 
§ 23, hvor der i dag stilles krav om, at medvir- 
kensforholdet skal være rettet mod en konkreti- 
seret forbrydelse, for at forholdet er strafbart, og 
en hjemmeside på internettet, der fortæller, 


