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derrette rådets øvrige medlemmer om inhabili- 
tet eller om forhold, der har betydning for vur- 
deringen af, om den pågældende kan anses for 
inhabil og derfor er udelukket fra at deltage i be- 
handlingen af en sag. Rejses spørgsmål om et 
rådsmedlems eller andre mødedeltageres inha- 
bilitet, eller inhabilitet hos en særligt sagkyndig, 
som yder rådet bistand, træffer de øvrige i sagen 
deltagende rådsmedlemmer afgørelse om inha- 
biliteten. 

I et land som Danmark med et forholdsvis be- 
skedent antal højt kvalificerede eksperter på et 
givent område, eksempelvis ernæring, er det 
vanskeligt at forhindre, at sådanne eksperter ge- 
nerelt deltager i diverse råd, nævn og udvalg 
samtidig med, at de bestrider andre stillinger i 
samfundet. Den praktiske virkelighed er jo, at vi 
må erkende, at der er rift om de højt kvalificere- 
de personer, og at både det offentlige og indu- 
strien gerne vil nyde godt af de pågældendes 
kundskaber. Disse kendsgerninger må naturlig- 
vis ikke medføre, at der opstår interessekonflik- 
ter. Det er netop med baggrund heri, at Fødeva- 
reministeriet har indsat ovennævnte regler i rå- 
dets forretningsorden. 

Når det er sagt, vil jeg på den anden side tage 
for givet, at rådet fremover sikrer, at lignende 
mistanker om rådets arbejde ikke genopstår, idet 
det er af afgørende betydning, at der ikke kan 
sås tvivl om rådets troværdighed og integritet. 

Jeg kan oplyse, at Ernæringsrådet løbende 
udgiver nyhedsbreve, årsberetning og rapporter 
om en række ernæringsfaglige spørgsmål, og at 
der er fuld åbenhed om dette arbejde. Rappor- 
terne er i reglen udarbejdet af en arbejdsgruppe 
nedsat af Ernæringsrådet med særligt kendskab 
til det pågældende emne. Ernæringsrådet har 
udarbejdet en særlig instruks om, hvorledes det- 
te arbejde skal foregå, herunder, at medlemmer, 
der skal deltage i arbejdet i en arbejdsgruppe, 
forinden skal udfærdige en erklæring vedrøren- 
de spørgsmålet om interessekonflikter. 

Et eksempel på en rapport udarbejdet af en 
arbejdsgruppe i rådet er rapporten om trans- 
fedtsyrer, som gennemgår den eksisterende vi- 
den om transfedtsyrer, som viser, at der er be- 
styrket mistanke om, at et højt transfedtsyreind- 
hold i vegetabilsk fedt har betydning for udvik- 
lingen af blodpropper i hjertet. 

Jeg kan endelig oplyse, at Ernæringsrådet i 
Nyhedsbrev nr. 3, år 2000, bragte en artikel af 
Arne Astrup, der gennemgik den daværende vi- 
den om kulhydrater i relation til bl.a. fedme un- 
der overskriften »Forvirring om kulhydraters 

rolle i ernæringen«. Artiklen kan læses på 
www.ernaeringsraadet.dk. 

For fuldstændighedens skyld vedlægger jeg 
til orientering en kopi af Ernæringsrådets forret- 
ningsorden, som bl.a. omhandler rådets formål, 
proceduren for beskikkelse af medlemmer samt 
medlemmernes uafhængighed af såvel offentli- 
ge som private interesser. 

Bilag 

Ministeriet for Fødevarer, Den 3. maj 2000 
Landbrug og Fiskeri 
1. afdeling, 2. kontor 

Forretningsorden for Ernæringsrådet 

§ 1. Ernæringsrådet er nedsat i medfør af lov nr. 
471 af 1. juli 1998 om fødevarer m.m. (fødevare- 
loven). 

Stk. 2. Ernæringsrådet har til formål at styrke 
den faglige, videnskabelige indsats på ernæ- 
ringsområdet ved af egen drift 
1. at indsamle viden og fremlægge dokumenta- 

tion om ernæringsspørgsmål og sammen- 
hænge mellem kost, sundhed og sygdom, 

2. at skabe overblik over og rådgive om den er- 
næringsmæssige forskning, 

3. at rådgive offentligheden, myndigheder, fø- 
devareindustri m.v. om videnskabelige, ernæ- 
ringsmæssige forhold. 
§ 2. Rådet består af 19 medlemmer, som be- 

skikkes af ministeren for fødevarer, landbrug og 
fiskeri. Medlemmerne er i deres ernæringsfagli- 
ge virke i rådet uafhængige af såvel offentlige 
som private interesser. Beskikkelsen af medlem- 
mer foregår i overensstemmelse med følgende 
procedure: 
1. 12 medlemmer beskikkes efter indstilling af 2 

kandidater fra hvert af de i bilaget til denne 
forretningsorden nævnte videnskabelige sel- 
skaber. 

2. 2 medlemmer beskikkes efter indstilling af 4 
kandidater fra Levnedsmiddelcentret. 

3. 1 medlem beskikkes efter indstilling af 2 kan- 
didater fra Forbrugerrådet. 

4. 2 medlemmer beskikkes efter indstilling af 4 
kandidater fra det siddende råd. 

5. 2 medlemmer beskikkes efter indstilling af 4 
kandidater fra de statslige forskningsråd. 
Stk. 2. Formand og næstformand udnævnes 

af ministeren for fødevarer, landbrug og fiskeri 
efter indstilling fra rådet blandt de beskikkede 
medlemmer. 


