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Til indenrigs- og sundhedsmmlsteren (28/403)
af:

Sophie Haestorp Andersen (S): :
»Hvordan vil ministeren sikre, at Sundhedssty-
relsens redegerelse om »Diabetesbehandling i
Danmark« fra 1994, og de anbefalinger denne
giver om, hvordan man inden 2010 nar malene
om at halvere antallet af amputationer, nyresyg-
domme, nyblindhed og hjertelidelser hos lan-
dets dengang 110.000 diabetikere, nds?«

Begrundelse

I Ekstra Bladet den 25. og 26. aprﬂ 2003 seettes
der fokus pa den manglende fodterapeut- og .
sarbehandling af diabetikere i Danmark, der fo-
rer til en lang reekke amputationer af fedder og
underben hos diabetikere arligt. Flere politikere
efterlyser i den anledning seerlige retningslinjer
pa omradet, der kan feres ud i alle amter.

Sadan en plan findes imidlertid allerede, men
malene i den er langt fra realiseret i landets am-
ter. Allerede i 1994 udsendte Sundhedsstyrelsen
sin redegprelse om »Diabetesbehandling i Dan-
mark«.

Malet i redegerelsen er senest i dr 2010 at
have halveret eller mere end halveret nyresyg-
domme, amputationer, nyblindhed og hjerteli-
delser hos landets dengang 110.000 diabetikere.
Midlet til at na resultater var en omleegning af’
dyre losninger, nar skaden var sket, til ambulant
kontrol og effektiv screening for begyndende
komplikationer.

Nu er over halvdelen af tiden frem til 2010
géet, og uden en seerlig indsats skannes det ikke
muligt, at de stillede mal nds inden ar 2010. Til-
med er det i den mellemliggende periode blevet
klart, at antallet af diabetikere ikke er 130.000
som diagnosticeret, men snarere det dobbelte.

I august 2002 fremlagde Diabetesforeningen
en 3-ars plan for orgamsermg og finansiering af
diabetesbehandling, s& de af Sundhedsstyrelsen
opstillede mél kan nés hurtigt og samfundseko-
nomisk fordelagtigt.

Planen gar ud p4, at der det forste ar iveerk-
seettes fotoscreening af alle diabetikere for alle
ojenskader, at der indrettes satbehandlingsfunk-
tion i hvert amt for at behandle diabetikeres sar
sa tidligt, at langvarigt sengeleje, dyr rehabilite-
ring eller amputationer undgas, og endelig ef-
teruddannelse af praksisleeger, sd den ambulan-
te kontrol kan udferes effektivt og billigt.

Eksperter har vurderet, at der samfundseko-
nomisk opstér et trecifret millionbelab i bespa-
relser allerede efter det forste ar.

Svar (14/5 03)

Indenrigs- og sundhedsministeren (Lars Lokke
Rasmussen):

En forbedrmg af dlabetesbehandlmgen ligger
regeringen meget pa sinde, og netop diabetes er
en af de folkesygdomme, som regeringen vil
iveerkseette er strategiarbejde for. Det fremgé’lr
af regeringsgrundlaget:

Jeg har igangsat en pengestremsanalyse for
at fa afdeekket, hvordan udgifter og besparelser
fordeler sig over tid, idet der er en begrundet
formodning om, at en anseelig del af besparel-
serne ved forbedret behandling falder i en an-
den sektor end den, som har udgifterne til den
forbedrede behandhng

Det er min forventning, at pengestrzmsana-
lysen vil kunne give et forbedret beslutnings-
grundlag vedrerende den fremtidige indsats pa
samme made som analysen fra Center for Evalu-
ering og Medicinsk Teknologivurdering; som
ventes offentliggjort i august i r.

Samtidig med at vi afventer de to analyser,
overvejes det, hvordan diabetesbehandlingen
kan forbedres, dels i forbindelse med strategi-
arbejdet, dels pa anden made.

Strategiprocessen skal danne grundlag for en
fortsat justering og udvikling af indsatsen og
dens kvalitet samt veere afseet for konkrete initi-
ativer, herunder oplysningsindsatser, modelpro-
jekter, uddannelse af fagpersoner, monitorering
mv.

Ved aldersdiabetes og de ofte medfelgende
hjerte-karsygdomme ber indsatser med fokus
pa livsstilseendringer som fx fysisk aktivitet, ry-
gestop og kosteendringer altid overvejes som en
del af behandlingen. Hvis danskernes livsstil
forbedres — fx gennem mindre tobaksrygning,
mere fysisk aktivitet og sundere kost - vil en

' stor del af livsstilssygdommene som aldersdia-

betes kunne forebygges. Er sygdommene allere-



