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at foretage sunde valg, og vi skal som politikere 
skabe rammerne. 

Som jeg sagde, og som hr. Hans Andersen 
også bekræftede, lægger den nationale hand- 
lingsplan mod overvægt, som regeringen jo selv 
har iværksat, netop op til at optimere behandlin- 
gen hos kliniske diætister. Som sagt har profes- 
sor i sundhedsøkonomi Kjeld Møller Pedersen 
netop lavet en undersøgelse, der viser, at fed- 
meepidemien koster det danske samfund i stør- 
relsesordenen knap 2,mia. kr. Det ser ud til, at 
tendensen fortsætter, siger han. 

Det er altså på tide at vågne op. Det vil klart 
være hensigtsmæssigt at finansiere den forebyg- 
gende diætistvejledning og derved få reduceret 
antallet af dyre sengepladser, sådan at vi ikke 
først sætter ind, når blodproppen og sukkersy- 
gen har ramt. 

Jeg mener, at det beløb, der er anbefalet i for- 
slaget, kan dække at komme i gang, og jeg me- 
ner, at det er en meget dårlig undskyldning at si- 
ge, at vi ikke kan løse det i et samlet hele. Det er 
så stort et problem, at alle muligheder må prø- 
ves, og som sagt er det jo kun efter henvisning 
fra praktiserende læger, så det er jo ikke sådan, 
at alle bare kan få offentligt tilskud til at få lagt 
deres kost om. Vi andre, som kan klare det ved 
ganske almindeligt hårdt arbejde, skal selvfølge- 
lig ikke bruge offentlige midler på at have den 
mulighed. 

Derfor skal Socialdemokratiet endnu en gang 
appellere om støtte til dette forslag. 

Formanden: 
Ordføreren må gerne blive på talerstolen lidt 
endnu, der er en kort bemærkning fra hr. Jørgen 
Winther. Værsgo. 

(Kort bemærkning). 
Jørgen Winther (V): 
Fru Lone Møller plejer at være et fornuftigt men- 
neske med gode, seriøse forslag og med stor 
menneskelig indsigt. 

Derfor undrer det her forslag mig også me- . 
get, for det er, som om fru Lone Møller mener, at 
Socialdemokratiet virkelig kan løse nogle af alle 
de problemer, der er med overvægt og fedme. 

Jeg medgiver gerne, at det er et kæmpe pro- 
blem, og at vi er på vej til at få amerikanske til- 
stande. Men vil fru Lone Møller bekræfte, at det 
her forslag højst vil hjælpe 1 pet. af de 1,2 millio- 
ner, der er overvægtige? De, penge, der er afsat, 
er ca. 15 inio. kr., og det vil kun strække til, at 
det er 1 pet., der får det tilbud. Hvem skal have 

det tilbud? Hvad med de andre 99 pct.? Hvad 
vil fru Lone Møller gøre dér? 

Kl. 11.30 

(Kort bemærkning). : 
Lone Møller (S): 
Jeg kan ikke bekræfte, at det kun bliver 1 pet., 
men hvis det er, så er det 1 pet. mindre end dem, 
vi i dag ikke hjælper, så det er jeg ganske godt 
tilfreds med. 

Hvis det nu bliver flere, så må vi vel konstate- 
re, at når behandlingen hjælper, er det da til den, 
vi skal kanalisere flere midler over, hvor vi i dag 
jo bruger penge på noget, som ikke virker. Skønt 
forebyggelsestiltag ser vi jo stadig væk, at folk 
bliver større og større, og at de får flere og flere 
følgesygdomme. Så lad os da prøve at se, om det 
hjælper, og er det 1 pet., har vi et godt udgangs- 
punkt, så kan hr. Jørgen Winther i hvert fald 
ikke mere stå heroppe og sige, at det overhove-, 
det ikke hjælper. , 

Formanden: 
Så er det hr. Jørgen Winther for endnu en kort 
bemærkning. 

(Kort bemærkning). , 
Jørgen Winther (V): 
Hvis fru Lone Møller ikke kan bekræfte l  pet., så 
må det være, fordi fru Lone Møllers hovedreg- 
ning ikke er alt for god. Efter min hovedregning, 
og den håber jeg da er i orden, er der 1,2 millio- 
ner mennesker, og det er 14.000, man hjælper. 
Det skriver man selv. Det giver 1 pct., ja, måske 
1,05 pet., nej, det giver kun 1 pet. Kan fru Lone 
Møller bekræfte, at min hovedregning er kor- 
rekt? 

(Kort bemærkning). 
Lone Møller (S): 
Nu vil jeg ikke kommentere hr. Jørgen Winthers 
hovedregning. Jeg vil sige, at er det 1 pet. af de 
folk, som i dag er overvægtige og har et pro- 
blem, der tangerer sygeliggørelse, vi hjælper 
med det her forslag, så er det fint for mig. Hvis 
vi har 1 pet., vi kan dokumentere det hjælper, så 
har vi også et bedre grundlag for at få udvidet 
ordningen. 

(Kort bemærkning). 
Birthe Skaarup (DF): 
Jeg skal have fru Lone Møller til at bekræfte, at 
de praktiserende læger både har kompetence og 
uddannelse til at vejlede patienterne med hen- 


