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Der var en tro pé, at det nu er involvering og
inddragelse af patienten, der stdr som overskrift.
Nu er det involvering og respekt for de péreren-
de, der er en del af fremtidens psykiatri. Og der
var ogsé en generel fornemmelse af, at det gér
fremad. Det har jo ogsa veeret en kamp op igen-
nem 1990'erne at f4 psykiatrien op pa niveau.

Det, vi sd ogsa samtidig kunne here, var som
min beskrivelse af virkeligheden, som jeg be-
skrev den over for fru Birgitte Josefsen, nemlig
at man stadig veek oplever, at mennesker bliver
udskrevet, fordi der ikke er plads, at man stadig
veek oplever, at folk bliver ngdsaget til at forlade
hospitalet, selv om de bestemt ikke har lyst, for-
di der ikke er plads til, at de kan bhve og blive
feerdigbehandlet.

Derfor er det den forkerte vej at ga, at man nu
i forspget pa at gribe den heldigvis lille gruppe
af meget, meget darlige patienter vil gribe dem
.med en ny type af tvang. Det, vi kan risikere, er,
at vi fremover vil se endnu feerre sengepladser i
psyklatrlen, at der vil blive afsat endnu feerre
ressourcer til kompensation i form af opsegende
psykoseteam og distriktspsykiatri, end der sker i
dag:

Vi er jo alle sammen bekendt med, at en af
grundene til, at ministeren kommer med det her
forslag, har veeret henvendelser fra parorende.
Men der synes jeg s8, at man skal veere opmeerk-
som p4, at Landsforeningen Bedre Psykiatri,
som jo er de paregrendes forening, selv gor op-
meerksom p4, at lovforslaget om tvungen ambu-
lant behandling er et spareforslag, der legitime-
rer hospitalets mulighed for at udskrive patien-
ter, som slet ikke er feerdigbehandlet og slet ikke
er pa vej til at fa det bedre.

De tilfojer s3, at selv om forslaget er sé snee-
vert, at det kun vedrerer svingderspatienter, si
rammer det en gruppe meget syge, men ikke
kriminelle mennesker, som man herved tvinger
til at opgive deres hjem af frygt for at blive hen-
tet af politiet.

Den her frygt for at komme i psykiatriens kle-
er kan jo sd ogsd i virkeligheden give psykiatrien
et nyt déarligt image, og det fortjener psykiatrien
ikke. Den ledende overlaege pa Retspsykiatrisk
Klinik, Peter Kramp, skriver i sin indstilling, at
hvis man i stedet for bruger leengerevarende
indleeggelser, s vil behovet for ambulant tvang
kunne minimeres eller helt opherer.

Det, Peter Kramp her peger pd, er den der
meget skrebelige behandlingsalliance, der skal
indgés mellem behandleren og patienten, og
hvis denne skrebelige behandlingsalliance bry-

des, ved at man p4 szt og vis reelt kan true en
patient, der er skrebelig, med at blive omfattet
af ambulant tvang, sa kan vi i virkeligheden st i
en situation, hvor en god udvikling i psykiatrien
mistes.
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Det, der er helt afgzrende, er jo,at vi opnar en
situation, hvor patienter og behandlere kommer
det skridt videre, sdledes at patienten bliver in-
volveret og inddraget i sin behandling, og for-
udseetningen for det er, at mulighederne for at
anvende tvang minimeres i videst muligt om-
fang. Derfor finder vi, at muligheden for at bru-
ge ambulant tvang pa den her gruppe ikke er
den rigtige vej frem, hvis vi vil psykiatrien det
godt.

Dertil kommer, som fru Birthe Skaarup ogsa

‘meget rigtigt pdpegede, at ud over den her lille

gruppe pa omkring 100 mennesker, som lovfor-
slaget retter sig imod, har vi s& ogs& den gruppe
af retspsykiatriske patienter, som ogsa vil kunne
blive omfattet af det. Spergsmalet er s&, om det
er det, regeringspartierne rent faktisk ensker
kommer til at ske.

Det, vijo ogsé ved, er nemlig, at der er mange
veje til at blive en retspsykiatrisk patient, og det
er ikke ofte, at vi herer, at det er relativt £a lov-
overtreedelser, der forer frem til, at man fir en
dom til behandling inden for psykiatrien. Derfor
tror jeg, at vi ogsa ved den udvidelse virkelig vil
komme til at gore psykiatrien skade. Det, der i
stedet for skulle til, var, at vi skulle holde fast i
den gode udvikling, som psykiatrien er inde i
mange steder.

Og 54 skal vi ogsa vaere opmeerksomme p4, at
et af de problemer, vi har inden for psykiatrien,
er, at vi har for f& psykiatere. Vi burde maske
lave nogle udviklingsprojekter, hvor psykiater-
ne i hgjere grad frem for at veere superbehandle-
ren patager sig en konsulentrolle og s4 i stedet
for udvikler og uddanner de andre faggrupper
til at veere den teette behandler. Det var et for-
slag, som overleegen fra Storstrems Amt, Per
Vendsborg, kom med i gér pa konferencen, og
jeg tror faktisk, at det vil veere en af de mulighe-
der, som vi skal se frem til, ridr vi skal have ud-
viklet psykiatrien i den gode retning.

Det vil ogsé betyde, at man som psykiater i
langt hajere grad kan gere det, som jo ogs4 er
helt afgarende for, at vi skal kunne udvikle psy-
kiatrien, nemlig at patage sig opgaven ogsé at
lave de videnskabelige undersegelser, sdledes at
vi hele tiden har den evidensbaserede, viden-
skabelige undersggelse, hvor vi hele tiden har



