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2) indgrebet, herunder den særlige belastning, 
som indgrebet kan medføre på grund af den 
tilbageholdtes unge alder, fysiske eller psy- 
kiske svagelighed eller personlige forhold i 
øvrigt, ikke står i misforhold til sagens ka- 
rakter og grovhed og den foranstaltning, 
som kan ventes, hvis den tilbageholdte fin- 
des skyldig, og 

3) efterforskningen gennemføres med den sær- 
lige hurtighed, som er nødvendig ved tilba- 
geholdelse i isolation, herunder ved benyt- 
telse af mulighedeme for bevissikring efter 
§ 343. 

Maksimal varighed af isolation 

§ 375. Isolation må ikke finde sted i et sam- 
menhængende tidsrum på mere end 8 uger, jf. 
dog stk. 2. 

Stk. 2. Hvis sigtelsen angår en særlig grov lov- 
overtrædelse, og den tilbageholdte er fyldt 18 år, 
må isolation ikke finde sted i et sammenhængen- 
de tidsrum på mere end 3 måneder. Retten kan 
dog undtagelsesvis tillade, at en isolation ud- 
strækkes ud over 3 måneder, hvis afgørende hen- 
syn til forfølgningen gør fortsat isolation nød- 
vendig, uanset den tid den tilbageholdte hidtil 
har været isoleret. 

Afgørelse om isolation 

§ 376. Rettens afgørelse om isolation træffes 
ved særskilt beslutning herom. Træffer retten 
bestemmelse om isolation, skal retten i beslut- 
ningen anføre de konkrete omstændigheder, 
hvorpå det støttes, at betingelserne i §§ 373-375 
for isolation eller fortsat isolation er opfyldt. 

Stk. 2. Ved rettens afgørelse om isolation fin- 
der regleme i §§ 362, stk. 2-4, 363, 364, 366 og 
368 i øvrigt tilsvarende anvendelse. Ved iværk- 
sættelse af isolation må den første frist for ind- 
grebets længde dog ikke overstige 2 uger. Hvis 
den tilbageholdte er under 18 år, kan fristen for 
isolation højst forlænges med 2 uger ad gangen. 

Kæremål om isolation 

§ 377. Udstrækkes en isolation ud over 8 uger, 
skal kæremål herom efter anmodning behandles 
mundtligt. Stadfæstes afgørelsen om isolation, 
skal senere kæremål om fortsat isolation efter 
anmodning ligeledes behandles mundtligt, hvis 
isolationen ved den påkærede beslutning ud- 
strækkes ud over 8 uger fra den seneste mundtli- 

ge behandling af kæremål om forlængelse af iso- 
lation. Hvis den højere ret finder, at behandling 
efter 1. eller 2. pkt. vil være forbundet med ufor- 
holdsmæssige vanskeligheder, kan den dog be- 
slutte at behandle kæremålet således, at sigtede, 
forsvareren og politiet kan udtale sig under og 
overvære behandlingen af sagen ved anvendelse 
af fjernkommunikation, jf. § 163. I andre tilfæl- 
de end dem, der omfattet af 1. eller 2. pkt. afgør 
den højere ret, om en anmodning om mundtlig 
behandling skal imødekommes. Bestemmelsen i 
§ 364, stk. 3, finder tilsvarende anvendelse. 

Forholdene under tilbageholdelsen 

§ 378. Den tilbageholdte må ikke holdes af- 
sondret fra andre mennesker eller i øvrigt under- 
gives indskrænkninger i videre omfang, end 
hensynet til opretholdelse af orden og sikkerhed 
på tilbageholdelsesstedet gør det nødvendigt. 

Besøg og udgangstilladelse 

§ 379. Politiet kan af hensyn til tilbageholdel- 
sens formål modsætte sig, at den tilbageholdte 
modtager besøg, eller forlange, at besøg finder 
sted under kontrol. Nægter politiet besøg, skal 
den tilbageholdte underrettes herom, medmindre 
retten af hensyn til efterforskningen bestemmer 
andet. Den tilbageholdte kan kræve, at politiets 
afslag på besøg eller krav om kontrol forelægges 
retten til afgørelse. Den tilbageholdte har altid 
ret til ukontrolleret besøg af sin forsvarer. 

Stk. 2. Institutionens ledelse kan med politiets 
samtykke give en tilbageholdt udgangstilladelse 
for et kortere tidsrum. 

Brevkontrol 

§ 380. Politiet kan gennemse breve til eller fra 
en tilbageholdt inden modtagelsen eller afsen- 
delsen. Politiet skal snarest muligt udlevere eller 
sende brevene, medmindre indholdet vil kunne 
være til skade for efterforskningen eller opret- 
holdelse af orden og sikkerhed på tilbageholdel- 
sesstedet. Tilbageholdes et brev, skal spørgsmå- 
let, om hvorvidt tilbageholdelsen bør oprethol- 
des, straks forelægges retten til afgørelse. Opret- 
holdes tilbageholdelsen, skal afsenderen straks 
underrettes, medmindre retten af hensyn til ef- 
terforskningen træffer anden bestemmelse. En 
tilbageholdt har ret til ukontrolleret brevveksling 
med retten, forsvareren, justitsministeren, direk- 
tøren for kriminalforsorgen, Folketingets Om- 


