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F o r s l a g  t i l  f o l k e t i n g s b e s l u t n i n g  

o m  e n  n a t i o n a l  h a n d l i n g s p l a n  f o r  d e t  m e d i c i n s k e  o m r å d e  

Folketinget opfordrer regeringen til senest den 
1. januar 2009 at udarbejde en handlingsplan for 
det medicinske område med henblik på at kvali- 
tetsudvikle tilbuddene i samarbejde med regio- 
ner og kommuner. Handlingsplanen skal sikre, 
at der er den fornødne kapacitet, tid og sammen- 
hæng i behandlingen af de svageste patienter på 
sygehusene. 

Handlingsplanen for medicinske patienter skal 
bl.a. omfatte følgende områder: 
1. Udbygning af kapaciteten på de medicinske 

afdelinger med henblik på at fjerne de mas- 
sive problemer med overbelægning og give 
døende patienter mulighed for at ligge på en 
enestue. 

2. Forbedring af rekruttering og fastholdelse af 
personale på de medicinske afdelinger med 
henblik på at styrke arbejdsmiljøet, komme 
underbemandingen til livs og dermed styrke 
kvaliteten i behandlingen. 

3. Strategi for sikring af bedre patientforløb 
med en ordentlig udredning af speciallæger 
ved indlæggelse og med færre ineffektive 
sengedage. 

4. Strategi for rehabilitering af medicinske pa- 

tienter med henblik på at sikre sammenhæng 
i alle faser af behandlingen, herunder sikre 
genoptræning for de ældre medicinske pa- 
tienter med maksimalt en uges ventetid efter 
udskrivning fra sygehuset og plejeteam med 
en fast kontaktperson og maksimalt fire for- 
skellige medarbejdere i dagtimerne. 

5. Udbygning af den sundhedsfremmende ind- 
sats i ældreplejen med henblik på at aflaste 
sygehusene og så vidt muligt behandle syge 
ældre i deres eget hjem. 

6. Kortlægning af problemerne på de medicin- 
ske afdelinger, herunder problemet med 
overbelægning, således at der findes aktuel- 
le opgørelser over belægningsprocenter, 
samt en eksplicit angivelse af mål og delmål 
for indsatsen, herunder hvornår problemer 
med overbelægning skal være væk. 

7. Større forskningsindsats med det formål at 
få mere dokumentation om behandlingsef- 
fekten. 

8. Sikre uddannelse af et tilstrækkeligt antal 
speciallæger inden for de specialer, der ved- 
rører det medicinske område, bl.a. geriatri, 
reumatologi og hjerteområdet. 


