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dersøgelser af børn i den undervisningspligtige alder 
på betryggende vis. 

2.9. Det Nationale Forebyggelsesråd 

2.9.1. Gældende ret 
Det nationale råd for folkesundhed blev nedsat i 

2001 henhold til lov nr. 141 af 5. marts 2001 om æn- 
dring af lov om sundhedsvæsenets centralstyrelse 
m.v. med flere love og om ophævelse af et forebyg- 
gelsespolitisk råd og et tobaksskaderåd. 

Bestemmelserne om Det nationale råd for folke- 
sundhed er videreført i sundhedslovens § 223. Efter § 
223, stk. 1, nedsætter ministeren for sundhed og fore- 
byggelse et uafhængigt sagkyndigt råd for folkesund- 
hed. Rådet har til formål at bidrage til at forbedre 
sundheden i hele befolkningen. Rådet har til opgave at 
bidrage til debat og at rådgive ministeren for sundhed 
og forebyggelse om folkesundhedsområdet. 

Det nationale råd for folkesundhed består ifølge § 
223, stk. 3, af 11 medlemmer, som beskikkes af mini- 
steren for sundhed og forebyggelse for 3 år ad gangen 
på baggrund af deres sagkundskab inden for folke- 
sundhedsområdet. 

Ministeren for sundhed og forebyggelse udpeger 
rådets formand blandt rådets medlemmer. Rådet kan, 
jf. stk. 4, indkalde andre relevante personer på ad hoc- 
basis. 

Rådet fastsætter selv sin forretningsorden, jf. stk. 5, 
og afgiver hvert andet år en beretning om rådets arbej- 
de til Folketinget og ministeren for sundhed og fore- 
byggelse, jf. stk. 2. 

Motions- og Ernæringsrådet blev nedsat i 2005 i 
henhold til fødevarelovens § 13. Rådet blev etableret 
som led i en styrkelse af den faglige, videnskabelige 
indsats på motions- og ernæringsområdet med henblik 
på at sætte øget fokus på vigtigheden af sund kost og 
motion til fremme af bedre sundhed for alle danskere. 
Rådet rådgiver efter vedtægterne offentligheden, 
myndigheder, fødevareindustrien m.v. om videnska- 
belige forhold om motion og ernæring. Rådet afgiver 
årligt en skriftlig beretning til ministeren for familie- 
og forbrugeranliggender. 

Efter bestemmelsen i § 13 nedsætter ministeren for 
familie- og forbrugeranliggender Motions- og Ernæ- 
ringsrådet, der skal være rådgivende i faglige spørgs- 
mål om ernæring og motion. Ministeren kan fastsætte 
nærmere regler om rådets sammensætning og virk- 
somhed. Ministeren fastsætter rådets forretningsor- 
den. 

Rådet består af 20: medlemmer, som beskikkes af 
ministeren for familie- og forbrugeranliggender. Be- 
skikkelsen foregår i overensstemmelse med en fast 
procedure i rådets vedtægter, hvorefter 14 medlem- 
mer enkeltvis beskikkes efter indstilling af 2 kandida- 
ter fra hvert af en række faglige selskaber, 1 medlem 
beskikkes efter indstilling af 2 kandidater fra Forbru- 
gerrådet, 1 medlem efter indstilling af 2 kandidater fra 
Levnedsmiddelcentret, 1 medlem efter indstilling af 2 
kandidater fra Fødevareinstituttet ved Danmarks Tek- 
niske Universitet, 2 medlemmer beskikkes efter ind- 
stilling af 4 kandidater fra de statslige forskningsråd. 
Rådet kan endelig efter sin nedsættelse anmode om, at 
1 medlem beskikkes efter indstilling af 2 kandidater 
fra rådet, hvis der, er behov for yderligere kompeten- 
cer i rådet. 

Medlemmerne beskikkes for 3 år ad gangen. Med- 
lemmerne skal som minimum være i besiddelse af en 
ph.d. grad relevant for rådets arbejde eller faglige kva- 
lifikationer, der kan sidestilles hermed. 

Det bemærkes, at ressortansvaret for Motions- og 
Ernæringsrådet ved kgl. resolution af 23. november 
2007 blev overført til ministeren for sundhed og fore- 
byggelse. 

2.9.2. Overvejelser og lovforslag 
Det er regeringens mål, at befolkningens gennem- 

snitlige levetid over de næste 10 år skal forlænges 
med 3 år samtidig med, at vi får flere gode leveår. Det 
er derfor vigtigt at styrke folkesundheden gennem 
øget forebyggelse: 

Det foreslås på den baggrund med lovforslaget at 
sammenlægge Det nationale råd for folkesundhed 
med Motions- og Ernæringsrådet til et nyt nationalt 
forebyggelsesråd med det formål at styrke indsatsen 
for at forlænge danskernes middellevetid. 

Forslaget er en udmøntning af regeringsgrundlaget 
»Mulighedernes samfund« (november 2007), hvori 
det fremgår, at de to eksisterende råd skal sammen- 
lægges. 

Det foreslås, at ministeren for sundhed og forebyg- 
gelse nedsætter et uafhængigt, sagkyndigt forebyggel- 
sesråd, som har til formål at bidrage til at forbedre 
sundheden i hele befolkningen. Rådet skal have til op- 
gave på et vidensbaseret grundlag at bidrage til debat 
og inspirere de myndigheder og miljøer, som vareta- 
ger forebyggelsesopgaver. 

Det foreslås, at Det Nationale Forebyggelsesråd 
sammensættes af sagkyndige fra forskellige folke- 
sundhedssektorer og fra den praktiske forebyggelses- 
verden. 


