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gionssygehuset eller salnarbejdssygehuset. F.eks. fra- 
trækkes perioden, hvor f.eks. en eventuel intern visi- 
tation i regionen foregår, ikke i opgørelsen af venteti- 
den. 

Regioneme får pligt' til at henvise personer, der i 
medfør af stk. I vælger at få foretaget undersøgelse på 
et aftalesygehus, til det pågældende sygehus. Pligten 
til at henvise patienten til aftalesygehuset vil påhvile 
ledelsen for det sygehus, som har modtaget henvisnin- 
gen fra f.eks. patientens praktiserende læge. Ledelsen 
skal ved modtagelsen af henvisningen straks foranle- 
dige, at der iværksættes en undersøgelse af spørgsmå- 
let om, hvorvidt bopælsregionen kan tilbyde undersø- 
gelse inden 2 måneder efter, at henvisningen er mod- 
taget. 

Patienten skal, jf. § 90, stk. 1, nr. 2, i sundhedslo- 
ven, senest 8 hverdage efter, at henvisningen er mod- 
taget, have oplyst, om undersøgelsesforløbet kan på- 
begyndes senest 2 måneder efter, at henvisningen er 
modtaget. Denne bestemmelse sigter på, at patienter- 
ne skal have en reel mulighed for at benytte den udvi- 
dede undersøgelsesret, og at de allerede på dette tidli- 
ge tidspunkt skal have mulighed for at vælge undersø- 
gelse på et aftalesygehus og disponere herefter. 

Det foreslås, at patientens ret til at vælge et aftale- 
sygehus erhverves på det tidspunkt, hvor patienten 
modtager oplysningerne, jf. § 90, stk. 1, nr. 2. Når pa- 
tienten har erhvervet ret til undersøgelse på et aftale- 
sygehus på grund af, at ventetiden overstiger 2 måne- 
der, kan retten ikke fortabes ved, at bopælsregionen 
efterfølgende meddeler, at regionen inden for fristen 
kan tilbyde undersøgelse på et regions- eller et samar- 
bejdssygehus. 

Hvis patienten har fået oplyst, at undersøgelse kan 
finde sted på et af regionens sygehuse eller et samar- 
bejdssygehus inden udløbet af 2-måneders perioden, 
men patienten på grund af vedkommendes egne for- 
hold, f.eks. planer om afholdelse af ferie m.v., ikke 
ønsker at gøre brug af dette tilbud, og derfor ikke på- 
begynder undersøgelsen inden 2 måneder, erhverver 
patienten derimod ikke ret til at vælge undersøgelse 
på et aftalesygehus. 

Med den foreslåede bestemmelse iJ  87 b, stk. 2, får 
børn og unge, der har behov for et hurtigt behançl- 
lingstilbud for at undgå en, forværring i tilstanden, ret 
til at lade sig behandle på et aftalesygehus, hvis bo- 
pælsregionen ikke inden 2 måneder efter undersøgel- 
sen er afsluttet, kan tilbyde behandling i børne- og 
ungdomspsykiatrien. 

Målgruppen for den udvidede behandlingsret vil 
være de patienter, for hvem det på baggrund af en kli- 

nisk vurdering må antages, at tilstanden vil forværres, 
hvis behandling i børne- og ungdomspsykiatrien efter 
afsluttet undersøgelse ikke påbegyndes inden 2 måne- 
der. Denne vurdering foretages af den eller de læger, 
som har forestået undersøgelsen af patienten. Det er 
samtidig op til en faglig vurdering at sikre, at de pa- 
tienter, der har et akut behandlingsbehov, behandles 
akut inden for den tidshorisont, som patientens til- 
stand tilsiger, og at de patienter, der har det største be- 
handlingsbehov prioriteres først. 

Det foreslås, at 2-måneders perioden begynder at 
løbe, når undersøgelsen er afsluttet. Det vil bero på en 
konkret klinisk vurdering, hvornår undersøgelsen er 
afsluttet, og dermed hvornår ventetid til eventuel ef- 
terfølgende behandling påbegyndes. Det er således 
tidspunktet for afslutning af undersøgelsen, som har 
betydning ved opgørelse af ventetiden på efterfølgen- 
de behandling i børne- og ungdomspsykiatrien. Det 
har ikke betydning i denne sammenhæng, om der pa- 
rallelt med og eventuelt som et led i undersøgelsen er 
iværksat en behandling. 

Når undersøgelsen er afsluttet, skal dette noteres i 
journalen med angivelse af dato for afslutningen af 
undersøgelsen. Patienten skal hurtigst muligt derefter, 
og senest 8 hverdage efter at undersøgelsen er afslut- 
tet, have oplyst, om behandlingen i børne- og ung- 
domspsykiatrien kan påbegyndes senest 2 måneder 
efter, at undersøgelsen er afsluttet. Det skal endvidere 
noteres i journalen, hvilke efterfølgende behandlings- 
tiltag, der eventuelt foreslås iværksat. Beslutningen 
om hvilke konkrete behandlingstiltag, der herefter på 
baggrund af undersøgelsen skal iværksættes, træffes 
af den læge, som aktuelt har ansvaret for behandlin- 
gen af den pågældende patient. 

Når undersøgelsen på et aftalesygehus er afsluttet, 
skal aftalesygehuset samme dag, som undersøgelsen 
er afsluttet, meddele dette til regionen. Aftalesygehu- 
set skal endvidere meddele regionen, hvorvidt aftale- 
sygehuset, jf. forslaget til § 87 b, stk. 3, kan tilbyde på- 
krævet behandling i umiddelbar forlængelse af under- 
søgelsen. 

Senest 8 hverdage efter, at undersøgelsen er afslut- 
tet, skal regionen meddele patienten, om evt. efterføl- 
gende behandling kan påbegyndes senest 2 måneder 
efter, at undersøgelsen er afsluttet, jf. ovenfor, og op- 
lyse, hvorvidt påkrævet behandling vil kunne finde 
sted på aftalesygehuset. En person, der i henhold til 
den foreslåede bestemmelse i § 87 b, stk. 1, er blevet 
undersøgt på et aftalesygehus, vil efter den foreslåede 
bestemmelse i § 87 b, stk. 3, selvom bopælsregionen 
tilbyder behandling inden 2 måneder, kunne vælge at 
lade sig behandle på det aftalesygehus, hvor personen 


