
ger, drøfte årsberetningerne. Resultatet heraf vil fremgå af
tilsynets beretning for Folketingsåret 2007-08.«

Tilsynet har drøftet de lokale psykiatriske patientklagen-
ævns årsberetninger for 2006 og udtalt følgende:

»§ 71-tilsynet drøftede den 23. januar 2008 årsberetnin-
gerne for 2006 for de Psykiatriske Patientklagenævn. Tilsy-
net tilkendegav stor tilfredshed med bl.a. udviklingen vedrø-
rende patientrådgivernes deltagelse under møderne i nævne-
ne. Årsberetningen 2006 for Det Psykiatriske Patientklagen-
ævn for Fyns Amt viser, at i 95,1 pct. af alle møder deltog
en patientrådgiver.

Dialog og samarbejde er vigtige redskaber for tilsynet. §
71-tilsynet ser derfor frem til, at dialogen og samarbejdet
med de nye statsforvaltninger bliver lige så godt som med
de tidligere statsamter.«

Brevet kan læses på § 71-tilsynets alm. del – bilag 53
(2007-08 2. samling).

4.2 Opfølgning på årsberetninger fra de lokale psykiatriske
patientklagenævn for 2007

Det skal endvidere bemærkes, at § 71-tilsynet ikke har
modtaget kopi af alle de lokale psykiatriske patientklagen-
ævns årsberetninger for 2007.

§ 71-tilsynets eventuelle bemærkninger til årsberetninger-
ne for 2007 vil derfor fremgå af tilsynets årsberetning for
folketingsåret 2008-09.

5. Besøg på psykiatriske afdelinger m.v.

5.1. Psykiatrisk Center Hvidovre
Den 7. april 2008 aflagde § 71-tilsynet et anmeldt tilsyns-

besøg på Psykiatrisk Center Hvidovre. Tilsynet holdt møde
med centeret og Region Hovedstaden og foretog en rund-
gang på centerets 2 lukkede afsnit 809 og 811. Under rund-
gangen havde tilsynet lejlighed til at tale med personale og
patienter på afsnittene.

Efter besøget udtalte tilsynet:

»Tvang
Tilsynet finder det positivt, at centeret har valgt en meget

velimplementeret opfølgning på gennembrudsprojektet, og
at anvendelsen af tvang fortsat er lavere end før projektets
start.

Belægning
Overbelægning eller meget høj belægning medfører efter

tilsynets opfattelse, at forholdene på afsnittene bliver mere
trange, ligesom presset på fællesfaciliteterne bliver større.

Tilsynet skal endvidere understrege, at uhensigtsmæssig
tidlig udskrivning ikke udgør en acceptabel del af løsningen
på for høje belægningsprocenter eller mangel på sengeplad-
ser, idet uhensigtsmæssig tidlig udskrivning bl.a. øger risi-
koen for genindlæggelse. Samtidig er der efter tilsynets op-
fattelse et forøget pres på personalet og de fysiske rammer,
der ikke er dimensioneret hertil.

Tilsynet skal i den forbindelse beklage, at det på grund af
personalemangel har været nødvendigt at lukke det ene luk-
kede afsnit. Tilsynet har endvidere forstået, at man håber at
kunne genåbne afsnittet i 2008.

Fysiske rammer
Tilsynet fandt ikke de fysiske rammer tilstrækkelige og

tidssvarende. I den forbindelse skal tilsynet henvise til, at
det er:
– beklageligt, at der på grund af de fysiske rammer, ifølge

Region Hovedstaden og centeret, er nødvendigt at opret-
holde et mere restriktivt miljø

– beklageligt, at en del af enestuerne ikke er dimensioneret
til det nødvendige sikkerhedsniveau, og

– at fællesarealerne ikke på tilstrækkelig vis kan under-
støtte samtlige patienter.

Tilsynet finder det derfor positivt med de beskrevne reno-
veringsplaner, herunder de hensyn, der er prioriteret.

Udslusning
Tilsynet skal beklage, at der er færdigbehandlede patienter

på de enkelte afsnit, der alene afventer et relevant tilbud. I
den forbindelse vil tilsynet understrege færdigbehandlede
patienters ret til at komme og gå fra de lukkede afsnit.

Information
Tilsynet finder det positivt med den professionelle op-

mærksomhed, der er omkring information til patienter og
pårørende, herunder også den individuelt tilpassede infor-
mation til den enkelte og den beskyttelse, der finder sted,
hvis behandlingsplaner ikke opbevares på forsvarlig vis.

Rekruttering
Tilsynet finder det positivt med de initiativer, der er taget

for at imødegå rekrutteringsvanskelighederne, herunder de
faste aftaler, der er indgået med vikarbureau om faste vika-
rer i en længere periode, og åbenheden over for andre løs-
ninger, herunder andre personalegrupper og øget fleksibili-
tet.

Efteruddannelse
Tilsynet finder det positivt med de beskrevne efteruddan-

nelsesinitiativer.

Kost, motion og frisk luft
Tilsynet finder det positivt, at der igangsat et projekt, hvor

det er muligt at have motion på afsnittene også om aftenen.
Tilsynet ønsker i den forbindelse at blive orienteret om re-
sultatet af den kommende evaluering.

Pårørendepolitik
Tilsynet finder det positivt, at centeret også på dette områ-

de følger op på initiativerne, der er igangsat i forbindelse
med gennembrudsprojektet om pårørende i psykiatrien.
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