
Rygepolitik
Tilsynet finder, at det er vigtigt, at balancen mellem pa-

tientens selvbestemmelsesret, hensynet til de fysiske ram-
mer og behandlingen af patientens sygdom sikres, således at
eventuelle begrænsninger i muligheden for at ryge ikke af
patienten opfattes som et indgreb, der kan sidestilles med et
tvangsindgreb.

Telefonering og internetadgang
Tilsynet finder det positivt med den beskrevne afvejning

af hensynet til den enkelte patients privatliv og adgangen til
brug af mobiltelefon.«

Den samlede rapport kan læses på § 71-tilsynets alm. del
– bilag 121 (2007-08, 2. samling).

5.2. Børne- og Ungdomspsykiatrisk Center Glostrup
Den 12. september 2008 aflagde § 71-tilsynet et anmeldt

tilsynsbesøg på Børne- og Ungdomspsykiatrisk Center Glo-
strup. Tilsynet holdt møde med centeret og Region Hoved-
staden og foretog en rundgang på centerets akutte modtage-
afsnit. Under rundgangen havde tilsynet lejlighed til at tale
med personale og patienternes forældre.

Rapporten fra dette besøg vil kunne læses i tilsynets beret-
ning for Folketingsåret 2008-09.

6. Opfølgning på tidligere besøg på psykiatriske afdelinger
m.v.

Det er tilsynets praksis, at der et års tid efter et tilsynsbe-
søg følges op på den rapport, som besøget mundede ud i,
med forskellige spørgsmål til den ansvarlige myndighed.

I år har § 71-tilsynet fulgt op på sine tilsynsbesøg på Bi-
spebjerg Psykiatriske Afdeling og Odense og Kolding Bør-
ne- og Ungdomspsykiatriske Afdelinger

6.1 Opfølgning Bispebjerg Psykiatriske Afdeling
§ 71-tilsynet aflagde den 12. januar 2007 et anmeldt til-

synsbesøg på Bispebjerg Psykiatriske Afdeling E.
På baggrund af § 71-tilsynets rapport fra tilsynsbesøget

den 12. januar 2007 på Bispebjerg Psykiatriske Afdeling E
skrev tilsynet i brev af 23. januar 2008 til Region Hovedsta-
den følgende:

»Tilsynet fandt det særdeles beklageligt, at personaleman-
gel havde medført, at 1 afsnit med 10 sengepladser er lukket
i 1 år.

Tilsynet fandt endvidere ikke, at de fysiske rammer på be-
søgsdagen var tilstrækkelige og tidssvarende, når afdelingen
siden april 2006 har måttet undvære 10 intensive sengeplad-
ser på grund af personalemangel, og belægningsprocenten i
de sidste 3 kvartaler af 2006 var meget høj.

Tilsynet fandt det endvidere kritisabelt, at der ud over pe-
rioden med det nedlukkede intensive afsnit med 10 senge-
pladser på de intensive afsnit forekom overbelægning i flere
perioder i de seneste 3 år.

På den baggrund skal § 71-tilsynet anmode om en redegø-
relse for genåbningen af de 10 intensive sengepladser og en

redegørelse for belægningsforholdene på afdelingen i
2007.«

I regionens svar den 19. februar 2008 på § 71-tilsynets
brev fremgår det bl.a.:

»Det skal indledningsvis oplyses, at det midlertidigt ned-
lukkede intensive sengeafsnit med 10 sengepladser genåbne-
de 1. maj 2007 og fortsat er i drift.

Vedlagt forefindes en belægningsoversigt, hvor belæg-
ningsprocenten for hvert enkelt intensivt afsnit er opgjort
kvartalsvis for 2007. Det fremgår heraf, at der desværre og
trods genåbningen af det midlertidigt nedlukkede sengeaf-
snit har været en del overbelægning på de intensive sengeaf-
snit. Det er fortsat højt prioriteret at søge at have ledig kapa-
citet hver dag ved middagskonference, hvilket i lange perio-
der dog ikke har været muligt …«

I forlængelse af regionens redegørelse bad tilsynet om op-
lysninger om, hvor mange patienter der p.t. er færdigbe-
handlet og alene afventer et kommunal botilbud. Det frem-
går af regionens svar til § 71-tilsynet af 28. april 2008, at der
p.t. var 9 færdigbehandlede patienter, der alene afventede
kommunalt botilbud.

§ 71-tilsynet tog herefter redegørelserne til efterretning.
Der henvises til § 71-tilsynets alm. del – bilag 47, 68, og

99.

5.2. Odense og Kolding Børne- og Ungdomspsykiatriske
Afdelinger

§ 71-tilsynet aflagde den 2. marts 2007 anmeldte tilsyns-
besøg på Odense og Kolding Børne- og Ungdomspsykiatri-
ske Afdelinger.

På baggrund af § 71-tilsynets rapport fra tilsynsbesøgene
den 2. marts 2007 på Odense og Kolding Børne- og Ung-
domspsykiatriske Afdelinger skrev § 71-tilsynet i brev af
23. januar 2008 til Region Syddanmark følgende:

»Tilsynet har noteret sig, at der var overbelægning på
Odense Børne- og Ungdomspsykiatriske Hus på besøgsda-
gen, og at der i 2006 var en belægningsprocent på 110 pct.
på Kolding Ungdomspsykiatriske Afdeling.

I den forbindelse skal § 71-tilsynet anmode om at få en re-
degørelse for, hvorledes belægningsforholdene har været i
2007 på afdelingerne.«

Af regionens svar den 18. februar 2008 på § 71-tilsynets
brev fremgår det bl.a., at belægningsprocenten for Kolding
Ungdomspsykiatriske Afdeling var 92,3 pct., og for Odense
Børne- og Ungdomspsykiatriske Afdeling var den 93,8 pct.

§ 71-tilsynet tog redegørelsen til efterretning.
Der henvises til § 71-tilsynets alm. del – bilag 48 og 66.

7. Møder

7.1 Folketingets Ombudsmand
Tilsynet holdt den 30. april 2008 møde med Folketingets

Ombudsmand, Hans Gammeltoft-Hansen, og inspektions-
chef Lennart Frandsen, hvor ombudsmanden orienterede om
sit arbejde inden for psykiatri lovgivningen.
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