Rygepolitik
Tilsynet finder, at det er vigtigt, at balancen mellem pa-
tientens selvbestemmelsesret, hensynet til de fysiske ram-
mer og behandlingen af patientens sygdom sikres, saledes at
eventuelle begransninger i muligheden for at ryge ikke af
patienten opfattes som et indgreb, der kan sidestilles med et
tvangsindgreb.

Telefonering og internetadgang

Tilsynet finder det positivt med den beskrevne afvejning
af hensynet til den enkelte patients privatliv og adgangen til
brug af mobiltelefon.«

Den samlede rapport kan laeses pa § 71-tilsynets alm. del
—bilag 121 (2007-08, 2. samling).

5.2. Bgrne- og Ungdomspsykiatrisk Center Glostrup

Den 12. september 2008 aflagde § 71-tilsynet et anmeldt
tilsynsbesgg pa Bgrne- og Ungdomspsykiatrisk Center Glo-
strup. Tilsynet holdt mgde med centeret og Region Hoved-
staden og foretog en rundgang pa centerets akutte modtage-
afsnit. Under rundgangen havde tilsynet lejlighed til at tale
med personale og patienternes foraldre.

Rapporten fra dette besgg vil kunne laeses i tilsynets beret-
ning for Folketingséaret 2008-09.

6. Opfalgning pa tidligere besgg pa psykiatriske afdelinger
m.v.
Det er tilsynets praksis, at der et ars tid efter et tilsynsbe-
sgg folges op pa den rapport, som besgget mundede ud i,
med forskellige spargsmal til den ansvarlige myndighed.

I &r har 8§ 71-tilsynet fulgt op pa sine tilsynsbesgg pa Bi-
spebjerg Psykiatriske Afdeling og Odense og Kolding Bgar-
ne- og Ungdomspsykiatriske Afdelinger

6.1 Opfalgning Bispebjerg Psykiatriske Afdeling

8 71-tilsynet aflagde den 12. januar 2007 et anmeldt til-
synshesgg pa Bispebjerg Psykiatriske Afdeling E.

P& baggrund af § 71-tilsynets rapport fra tilsynsbesgget
den 12. januar 2007 pa Bispebjerg Psykiatriske Afdeling E
skrev tilsynet i brev af 23. januar 2008 til Region Hovedsta-
den falgende:

»Tilsynet fandt det serdeles beklageligt, at personaleman-
gel havde medfart, at 1 afsnit med 10 sengepladser er lukket
i 14ar.

Tilsynet fandt endvidere ikke, at de fysiske rammer pa be-
sggsdagen var tilstreekkelige og tidssvarende, nar afdelingen
siden april 2006 har mattet undveere 10 intensive sengeplad-
ser pa grund af personalemangel, og belzegningsprocenten i
de sidste 3 kvartaler af 2006 var meget hgj.

Tilsynet fandt det endvidere kritisabelt, at der ud over pe-
rioden med det nedlukkede intensive afsnit med 10 senge-
pladser pa de intensive afsnit forekom overbelagning i flere
perioder i de seneste 3 ar.

Pa den baggrund skal § 71-tilsynet anmode om en redegg-
relse for genabningen af de 10 intensive sengepladser og en

redegarelse for beleegningsforholdene pa afdelingen i
2007 .«

| regionens svar den 19. februar 2008 pa § 71-tilsynets
brev fremgar det bl.a.:

»Det skal indledningsvis oplyses, at det midlertidigt ned-
lukkede intensive sengeafsnit med 10 sengepladser genabne-
de 1. maj 2007 og fortsat er i drift.

Vedlagt forefindes en belaegningsoversigt, hvor belaeg-
ningsprocenten for hvert enkelt intensivt afsnit er opgjort
kvartalsvis for 2007. Det fremgar heraf, at der desverre og
trods gendbningen af det midlertidigt nedlukkede sengeaf-
snit har veret en del overbelaegning pa de intensive sengeaf-
snit. Det er fortsat hgjt prioriteret at sgge at have ledig kapa-
citet hver dag ved middagskonference, hvilket i lange perio-
der dog ikke har veeret muligt ...«

| forleengelse af regionens redegarelse bad tilsynet om op-
lysninger om, hvor mange patienter der p.t. er ferdigbe-
handlet og alene afventer et kommunal botilbud. Det frem-
gér af regionens svar til § 71-tilsynet af 28. april 2008, at der
p.t. var 9 ferdigbehandlede patienter, der alene afventede
kommunalt botilbud.

§ 71-tilsynet tog herefter redegarelserne til efterretning.

Der henvises til § 71-tilsynets alm. del — bilag 47, 68, og
99.

5.2. Odense og Kolding Bgrne- og Ungdomspsykiatriske
Afdelinger

8§ 71-tilsynet aflagde den 2. marts 2007 anmeldte tilsyns-
besgg pa Odense og Kolding Berne- og Ungdomspsykiatri-
ske Afdelinger.

P& baggrund af § 71-tilsynets rapport fra tilsynsbesggene
den 2. marts 2007 pd Odense og Kolding Bgrne- og Ung-
domspsykiatriske Afdelinger skrev § 71-tilsynet i brev af
23. januar 2008 til Region Syddanmark fglgende:

»Tilsynet har noteret sig, at der var overbelegning pa
Odense Bgrne- og Ungdomspsykiatriske Hus pa besggsda-
gen, og at der i 2006 var en belaegningsprocent pa 110 pct.
pa Kolding Ungdomspsykiatriske Afdeling.

| den forbindelse skal § 71-tilsynet anmode om at fa en re-
degarelse for, hvorledes belaegningsforholdene har veeret i
2007 pa afdelingerne.«

Af regionens svar den 18. februar 2008 pa § 71-tilsynets
brev fremgar det bl.a., at beleegningsprocenten for Kolding
Ungdomspsykiatriske Afdeling var 92,3 pct., og for Odense
Barne- og Ungdomspsykiatriske Afdeling var den 93,8 pct.

8§ 71-tilsynet tog redeggrelsen til efterretning.

Der henvises til 8 71-tilsynets alm. del — bilag 48 og 66.
7. Mgder

7.1 Folketingets Ombudsmand

Tilsynet holdt den 30. april 2008 mgde med Folketingets
Ombudsmand, Hans Gammeltoft-Hansen, og inspektions-
chef Lennart Frandsen, hvor ombudsmanden orienterede om
sit arbejde inden for psykiatri lovgivningen.



