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I folkeskolen har det siden 2005 været obligatorisk 
at undervise i førstehjælp og i denne forbindelse også 
hjerte-lunge-redning. Undervisningen foregår i færd- 
selslære fra 1.-9. klasse, hvor der også skal gennemfø- 
res meget anden undervisning end lige førstehjælp. 
Desværre viser en omfattende undersøgelse, at den re- 
elle undervisning i førstehjælp lader meget tilbage at 
ønske. Andelen af skoler, der underviser i førstehjælp, 
er 30 pet., og hjerte-lunge-redning-undervisning ydes 
kun på 25 pet. af skolerne. Skolelederne angiver 
manglende kendskab til de nye regler i færdselslære 
som den primære årsag til at der ikke undervises til- 
strækkeligt i førstehjælp, jf. Hjerteforeningen 2008: 
»Hjertestart i Danmark -  status og udviklingsmulig- 
heder i et MTV-perspektiv«. Samtidig er der ikke sær- 
lig mange lærere, der har gennemgået et egentligt før- 
stehjælpskursus. 

Det er meget bekymrende, at mange skoler tilsyne- 
ladende ikke har implementeret undervisningen i før- 
stehjælp i tilstrækkelig grad. Derfor ønsker Socialde- 
mokratiet en styrkelse af undervisningen på flere ni- 
veauer. For det første skal der være krav om, at mini- 
mum én lærer på hver folkeskole uddannes som før- 
stehjælpsinstruktør. At blive godkendt førstehjælpsin- 
struktør tager 8 dage på et internatkursus. Læreren 
forestår herefter førstehjælpsundervisningen på sko- 
len for såvel lærer- som elevgrupper. For det andet øn- 
sker forslagsstillerne, at der skal udarbejdes et obliga- 
torisk pensum for undervisningen i førstehjælp på alle 
klassetrin fra 0. til 10. klasse integreret i relevante fag 
ud over færdselslære. 

Økonomiske konsekvenser aff forslaget 

Beregninger fra ASF-Dansk Folkehjælp skønner 
prisen for opkvalificering af én førstehjælpsinstruktør 

pr. folkeskole og indkøb af undervisningsmateriale til 
at være ca. 34 mio. kr. Besparelsen fra det mindskede 
ressourcetræk på skadestuerne vil beløbe sig til ca. 14 
mio. kr. det første år og vokse til ca. 40 mio. kr. de ef- 
terfølgende, jf. UDU alm. del-bilag 122, folketings- 
året 2007-08 (2. samling). 

Beregninger fra ASF-Dansk Folkehjælp indikerer, 
at 40 pet. af de omkring 120.000 årlige besøg på de lo- 
kale skadestuer er overflødige, da børnenes skader er 
så overfladiske, at de burde kunne håndteres på skolen 
og efterfølgende af elevens praktiserende læge. Hvert 
besøg koster samfundet ca. 1.000 kr., foruden de om- 
kostninger, der er forbundet med, at en lærer tager tid 
fra undervisningen for at følge de mindre elever på 
skadestuen. Samlet set løber regningen for skadestu- 
erne derfor op til 120 mio. kr. årligt, hvoraf 48 mio. kr. 
årligt unødigt spildes, da uheldene kunne have været 
behandlet på skolerne, hvis de besad viden om første- 
hjælp, jf. UDU alm. del -  bilag 122, folketingsåret 
2007-08 (2. samling). 

Besparelsen ved gennemførelse af forslaget kom- 
mer primært regionerne og staten til gode, eftersom de 
står for udgifterne til skadestuerne. Derimod vil for- 
slaget pålægge kommunerne en udgift i forbindelse 
med efteruddannelsen af de lærere, der skal opkvalifi- 
ceres med førstehjælpsundervisning. Socialdemokra- 
tiet ønsker derfor, at der udarbejdes en økonomisk ret- 
færdig fordelingsnøgle af udgiftsposterne mellem sta- 
ten, regionerne og kommunerne, således at regionerne 
og staten bidrager til finansieringen af kommunernes 
udgifter i forbindelse med efteruddannelsesopgaven. 
Socialdemokratiet finder det rimeligt, at regionerne 
og staten finansierer dele af udgifterne til opkvalifice- 
ringen, eftersom de realiserer den fulde besparelse 
ved indførelsen af førstehjælp i folkeskolen. 

S k r i f t l i g  f r e m s æ t t e l s e  

Leif Lahn Jensen (S): 

Som ordfører for forslagsstillerne tillader jeg 
mig herved at fremsætte: 

Forslag til folketingsbeslutning om obligato- 
risk førstehjælp på alle folkeskolens klassetrin. 

(Beslutningsforslag nr. B 23). 

Jeg henviser i øvrigt til de bemærkninger, der 
ledsager forslaget, og anbefaler det til Tingets 
velvillige behandling. 


