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bejdspladsen er et vigtigt sundhedsfremme- 
og forebyggelsesområde, der har stor betyd- 
ning for den enkeltes sundhed og udviklingen 
af kroniske sygdomme. Sundhedspolitikkerne 
skal indeholde klare retningslinjer i forhold til 
rygning, sund kost, motion, alkohol, stress 
samt fysisk og psykisk arbejdsmiljø. 

D. Oprettelse af en uafhængig koordinerings en- 
hed for sundhed og forebyggelse 

Det foreslås endelig, at der oprettes en mini- 
sterielt uafhængig koordineringsenhed for sund- 
hedsfremme og forebyggelse i Danmark. Enhe- 
den skal have ansvaret for løbende at overvåge 
realiseringen af det sundhedspolitiske hand- 
lingsprogram og sikre uafhængig forskning i 
sundhedsfremme og forebyggelse. 


