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Forslag til folketingsbeslutning

om, at kommunerne skal vere sterke generatorer for
sundhedsfremme og forebyggelse

Folketinget palaegger regeringen senest i fol-
ketingsaret 2009-10 at fremseette forslag til &n-
dring af sundhedsloven, der indeberer, at der
formuleres klare, forpligtende mal for kommu-
nernes indsats. P4 den made vil kommunerne i
fremtiden kunne spille en afgerende rolle som
generatorer for ‘den sundhedsfremmende og
forebyggende indsats i Danmark.

Kommunerne skal have et reelt incitament til
at satte sundhedsfremmende, forebyggende og
rehabiliterende initiativer i gang. Det skal ske
ved, at kommunerne markant tilfores ressourcer
gremerket til opgaven, men med ressourcetil-
forslen skal folge nedenstdende meget klare krav
til indsatsen:

— Kommunerne skal formulere konkrete méal for
sundhedens udvikling og iveerksette ekstra
initiativer, hvis mélene ikke nas. Der bar star-
tes med at lave kommunale sundhedsprofiler.

— Regioner og kommuner skal forpligtes til at
iveerksactte ekstra initiativer, hvis sundhedsaf-
talernes mal ikke nas — dog séledes, at regioner
og kommuner selv formulerer indsatserne.

— Der skal indferes en preemiering af de kommu-
ner, der opnar de bedste resultater i deres bor-
ger- og patientrettede forebyggelsesindsats,
og der skal leegges seerlig vaegt pd resultater in-

den for ulighed i sundhed. Preemieringen kan
veere udbetaling af et ekstra bloktilskud, som
bliver eremeerket til borger- og patientrettet
forebyggelse og sundhedsfremme. ‘
Kommunerne skal udvikle en mere forebyg-
gende lokal fysisk planleegning, saledes at ly-
sten til og sikkerheden ved beveaegelse til fods,
pa cykel og i leg fremmes. Der er brug for ny-
tenkning af sundhedsfremmende - ‘parker,
pladser m.v. og eget adgang til sportsfacilite-
ter (f.eks. udvidede dbningstider og adgang for
alle).

Kommunerne skal som arbejdsgivere formu-
lere konkrete mal og indsatser for bedre sund-
hed for deres ansatte.

Kommunerne skal indga partnerskaber med de
frivillige organisationer og f.eks. udvikle saer-
ligt designede motionstilbud til storrygere,
overvaegtige og fertidspensionister.
Kommunerne skal forpligtes til at lave sund-
hedsfremmende tilbud, der er lettilgaengelige
for borgerne. De skal sikre sundere rammer,
muligheder og tilbud, der giver borgerne bedre
muligheder for at treeffe de sunde valg, f.eks.
ved at begraense tilgengeligheden af alkohol
og cigaretter samt gge mulighederne for at kg-
be/fa sund mad.



