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Bemcerkninger til forslaget

Mennesker, der er ramt af en hjerneskade; har, hvis
leegen vurderer det, krav pé en genoptreeningsplan ved
udskrivning fra sygehus. Formélet med genoptree-
ningsplanen er at sikre malrettede, sammenhangende
og effektive genoptreningsforleb for patienter, der
har behov for genoptraening,

Efter bekendtgerelse nr. 1266 af 5. december 2006
om genoptreningsplaner og om patienters valg af
genoptreningstilbud efter udskrivning fra sygehus
skal genoptreeningsplanen angive det seneste tids-
punkt for bopaelskommunens forste kontakt til patien-
ten med henblik pa tilretteleeggelse af det videre gen-
optreningsforleb.

Forslagsstillerne finder ikke, at denne bestemmelse
i tilstrekkelig grad sikrer, at den hjerneskadede tilby-
des hurtig genoptreening. Det er ikke nok, at der fast-
sattes et tidspunkt for, hvorndr kommunens forste
kontakt skal finde sted; der skal ogsa fastsettes en
frist for, hvornér selve genoptreningen skal pdbegyn-
des. ‘

Der har i det seneste ar veeret mange eksempler pa,
at hjerneskadede har méttet vente op til flere méneder
pé, at genoptreningen gar i gang efter udskrivning fra
sygehus. Hjerneskadede med behov for genoptraning
har brug for, at denne igangsaettes hurtigst muligt, s-
ledes at de kan profitere af den genoptreening, der har
veret igangsat under indleggelsen. Mange ramte er
steerkt motiverede for at fortseette genoptreningen,
uanset om det geelder fysisk, sproglig eller kognitiv
genoptrening. Genoptraeningen er forudseetningen for
bedst muligt at kunne generhverve tabte funktioner og

dermed sikre, at den ramte p& bedste made kan klare
dagligdagen, deltage i det sociale liv og eventuelt ven-
de tilbage til arbejdsmarkedet.

Patienter med genoptraeningsbehov efter udskrivel-
se fra sygehus har en ret til at vaelge mellem de genop-
treeningstilbud, bopaelskommunen har etableret ved
egne institutioner eller ved institutioner, som kommu-
nen har indgaet aftaler med andre myndigheder eller
med private institutioner om. Det skal fremga af de
sundhedsaftaler, der efter sundhedsloven skal udfeer-
diges pé treeningsomradet, hvordan regionsridene og
kommunalbestyrelserne sikrer, at der er det ngdvendi-
ge grundlag for kommunens vejledning om det frie
valg af genoptreeningssted. Erfaringen viser imidler-
tid, at patienterne ofte ikke fir denne vejledning, og at
der i mange kommuner heller ikke findes en oversigt
over eksisterende genoptreeningstilbud.

For at sikre den hjerneskadedes frie valg af genop-
treeningssted foreslar forslagsstillerne, at samtlige
kommuner inden udgangen af en neermere fastsat fiist
skal udarbejde en tilgaengelig oversigt om de genop-
treeningstilbud, der findes, med angivelse af eventuel-
le ventetider. Den hjerneskadede skal sikres radgiv-
ning herom.

Herudover skal det sikres, at den hjerneskadede til-
bydes relevant genoptreening-— sével fysisk som
sprogligt og kognitivt — inden for et neermere fastsat
tidsrum. Det foreslas, at genoptreeningen skal tilbydes
pabegyndt senest 14 dage efter udskrivning fra syge-
hus.



