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neder efter barnets fødsel, medmindre ganske særlige 
forhold foreligger. En adoption kan altså som ud- 
gangspunkt ikke gennemføres, før barnet er 3 måneder 
gammelt. Baggrunden for denne regel er, at forældre- 
ne skal have mulighed for at træffe beslutningen om 
bortadoption på et velovervej et grundlag. 

Ved alle adoptioner -  også stedbarnsadoptioner af 
en registreret partners barn -  gælder, at bevilling til 
adoption kun kan meddeles den, som er fyldt 25 år. 
Hvis der foreligger særlige grunde, kan bevilling dog 
meddeles den, som er fyldt 18 år, jf. adoptionslovens 
§ 4. Den almindelige minimumsalder på 25 år har væ- 
ret uændret i dansk adoptionslovgivning siden adopti- 
onsloven fra 1923. Desuden foreskriver Den Europæ- 
iske Konvention om Adoption af børn fra 1967 i arti- 
kel 7, at et barn kun må adopteres, hvis adoptanten har 
opnået "en foreskrevet minimumsalder", der ikke må 
være lavere end 21 år, medmindre adoptanten er bar- 
nets far eller mor, eller der foreligger særlige grunde. 
Danmark har den 27. november 2008 underskrevet en 
revideret udgave af Den Europæiske Konvention om 
Adoption af børn, hvor den foreskrevne minimumsal- 
der er ændret, således at den ikke må være lavere end 
18 år. Der er en særdeles restriktiv praksis for fravigel- 
se af 25-års-reglen ved stedbarnsadoptioner, og der er 
typisk ikke givet dispensation til personer under 23 år. 

For at kunne adoptere stilles der krav om et samliv 
af en vis længde. Ved vurderingen af, om adoptionen 
kan antages at være til gavn for barnet, lægges der 
vægt på, om familien har opnået den fornødne stabili- 
tet, sådan at ønsket om adoption er en velovervejet be- 
slutning baseret på erfaring fra flere års samliv som 
familie. 

Ved stedbarnsadoption stilles der som udgangs- 
punkt krav om, at ansøgeren på ansøgningstidspunktet 
har levet sammen med ægtefællen og barnet i mindst 
2Vi år. Hvis der foreligger særlige omstændigheder, 
kan kravet til samlivets længde fraviges efter en kon- 
kret vurdering. I sager om stedbarnsadoption af en re- 
gistreret partners barn er der i praksis set bort fra sam- 
livskravet mellem ansøgeren og barnet, hvis det er 
godtgjort, at barnet er planlagt i familien og har et be- 
hov for to juridiske forældre. Som en konsekvens af 
ændringerne i lov om kunstig befrugtning og betyd- 
ningen heraf for registrerede partnere, har samlivskra- 
vet ændret sig, således at der også kan ses bort fra kra- 
vet om samliv i 2/4 år mellem ansøgeren og barnets 
biologisk forælder, hvis det kan dokumenteres, at par- 
terne som minimum har boet sammen siden det tids- 
punkt, hvor den biologiske forælder modtog behand- 
ling for barnløshed, og hvis den anvendte donorsæd 
var anonym. 

I et registreret partnerskab vil medmoren først blive 
juridisk forælder, når adoptionen er gennemført, og de 
rettigheder og pligter, som er mellem børn og foræl- 
dre, vil derfor først indtræde mellem barnet og med- 
moren ved adoptionen. Som eksempler på rettigheder 
og pligter kan nævnes forældremyndighed, arveret og 
forsørgelsespligt. Medmoren kan altså ikke efter de 
gældende regler blive juridisk forælder, før barnet er 
3 måneder gammelt. Der kan forekomme tilfælde, 
hvor adoptionen ikke kan gennemføres, f.eks. i tilfæl- 
de af medmorens pludselige død eller en samlivsop- 
hævelse mellem parterne, og hvor barnets retsstilling 
derfor vil være dårligere end retsstillingen hos eventu- 
elle ældre søskende, hvor adoptionen er gennemført. 
Det gælder både i forhold til arv, forsørgelse og øvrige 
rettigheder. 

Der vil undtagelsesvis kunne dispenseres fra reglen 
i § 8, stk. 2 om, at samtykke til adoption tidligst kan 
modtages 3 måneder efter barnets fødsel. Som eksem- 
pel på sådanne undtagelser er de tilfælde, hvor barnet 
eller barnets mor ligger for døden, har været udsat for 
en alvorlig ulykke eller er ramt af en akut livstruende 
sygdom. Afgiver den biologiske mor i disse tilfælde 
sit samtykke til, at hendes registrerede partner kan 
stedbarnsadoptere, kan adoptionsansøgningen be- 
handles straks. Afgår den biologiske mor ved døden, 
inden adoptionen gennemføres, vil sagen blive fær- 
digbehandlet i statsforvaltningen. 

I tilfælde af, at den biologiske mor pludselig afgår 
ved døden inden 3 måneder efter barnets fødsel, skal 
der udpeges en ny forældremyndighedsindehaver til 
barnet, jf. § 13, stk. 2, i forældreansvarsloven. Det er 
statsforvaltningerne, der behandler disse sager. I de 
tilfælde, hvor den efterlevende i det registrerede part- 
nerskab ønsker at adoptere barnet, vil denne normalt 
ikke blive udpeget som forældremyndighedsindeha- 
ver. Det skyldes, at der i så fald vil være sammenfal- 
dende interesser mellem forældremyndighedsindeha- 
veren, der skal samtykke til adoption og den, der an- 
søger om at adoptere barnet. I praksis vil statsforvalt- 
ningen udpege en ad hoc værge for barnet, mens sagen 
behandles. Når en stedbarnsadoption senere bevilges, 
vil den efterlevende blive både forælder og indehaver 
af forældremyndigheden. 

Regeringen har i foråret 2008 i forbindelse med be- 
handlingen af lovforslag L 67, om ændring af lov om 
ægteskabs indgåelse og opløsning og forskellige an- 
dre love samt ophævelse af lov om registreret partner- 
skab (Ægteskab mellem to personer af samme køn), 
tilkendegivet at være indstillet på at se nærmere på be- 
hovet for at ændre de gældende regler om stedbarns- 
adoption af en registreret partners barn, således at et 


