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1. Indledning

Tilsynet har i lebet af folketingséret 2008-09
holdt 7 meder.

Tilsynets dreftelser har som sidste &r veeret
preeget af dreftelser omkring brugen af tvang,
isar beeltefiksering af mindredrige p& Borne- og
Ungdomspsykiatriske afdelinger. ,

Tilsynet har endvidere veret pa tilsynsbesog
pé 1-psykiatrisk afdeling i &r, Berne- og Ung-
domspsykiatrisk Center Risskov.

Tilsynet har endvidere veeret pé: studietur til
London. Formalet med studieturen var at here
nermere om forholdene for psykiatriske patien-
ter og brugen af tvang i England, seerligt om al-
ternativer til tvangsfiksering, og hvor grensen
mellem retspsykiatrien og almenpsykiatrien ses
at veere 1 deres tilgang i psykiatrien.

Tilsynets medlemmer har endvidere haft lej-
lighed til at deltage i konferencer m.v.

De generelle og konkrete sager, der lgbende
har veeret i tilsynet, har sammen med besggene,
mederne og konferencerne givet anledning til, at
tilsynet har rettet henvendelse og stillet spergs-
mal til bl.a. ministeren for sundhed og forebyg-
gelse og forskellige 1eg10ner og kommuner.

2 Konkrete sager

Tilsynet har i lebet af folketingsret modtaget
henvendelser fra og om enkeltpersoner, der ad-
ministrativt er bergvet deres frihed. En del: af
disse henvendelser vedrerte spergsmél, som lig-
ger uden for tilsynets kompetence, herunder
spergsmal om lovligheden af selve frihedsberg-
velsen. Andre sager har tilsynet fundet det mest
hensigtsmaessigt at henvise eller videresende til
de administrative klage- eller tilsynsmyndighe-
der pé det pagaeldende retsomrade. Tilbage er et
antal sager vedrerende selve behandlingen under
frihedsbergvelsen. Tilsynet har behandlet disse
sager fortroligt.

3. Spergsmal til ministre

3.1. Last der

§ 71-tilsynet har spurgt ministeren for sund—
hed og forebyggelse om, hvorledes begrebet 13st
dor skal forstés i tvangsprotokoller der fores pa
psykiatriske . afdehnger

Ministeren har i sin besvarelse aanrt

»Der er i psykiatriloven hJem1ne1 til folgende
former for aflasning af dere pa psykiatriske af-
delinger: :

Aflasning af dore i afdelingen efter § 18 e:

§ 18 e bestemmer, at der kan treeffes beslut-
ning om at afldse dere i-afdelingen over for pa-
tienter, der er frihedsbergvede, jf. lovens kapitel
3. Formélet hermed er, at sikre den fiihedsberg-
vede patients fortsatte t11stedeva31 else pa afdelin-
gen.

Der kan -endvidere treeffes beslutning om af-
lasning af dere i afdelingen over for patienter,
der er i risiko for utilsigtet at udsette sig selv for
vasentlig fare. Denne patientgruppe omfatter
is@r patienter, der lider af demens, men ogsi
personer, der er bevidsthedsslerede eller uklare,
eller som befinder sig i en forvirringstilstand,
kan falde ind under bestemmelsen. :

Derudover kan der treeffes beslutning om at af-
l4se dere i afdelingen i forhold til en patient, der
ikke er omfattet af ovennasvnte patientgrupper,
hvis patienten selv anmoder om det.

Afl3sning af dere efter § 18 e tilfores afdelin-
gens tvangsprotokol 3 med afmerkning i feltet
»deraflasning«.

Deraflésning efter § 18 e omfatter ikke aflas-
ning af dere til patientstuer. .

§ 18 e anvendes i forhold til konkrete patien-
ter, der-opholder sig p& en dben psyklatl isk afde-
ling.

Aflasning af patientstue pd Sz/mngsafdelmgen
efter g 18aog § 18 b:

§ 18 a giver hjemmel til afldsning af patient-
stuer af behandlings- og sikkerhedsmessige &r-
sager i forhold til konkrete patienter indlagt pa
Sikringsafdelingen Aflasningen foretages med
henblik pé at etablere nedvendige faste rammer
i behandlingen af patienten, eller at skeerme pa-
tienten mod for mange stimuli. Endvidere kan
aflésning anvendes i det omfang, det er ngdven-
digt for at afveerge, at en patient udsetter andre
for naerliggende fare for at lide skade pa legeme
eller helbred, forfalger eller pd anden lignende
made groft forulemper medpatienter, eller ever
heaerveerk af ikke ubetydeligt omfang.

Efter § 18 b kan der generelt pd Sikringsafde-
lingen. af sikkerhedsmeessige grunde foretages
aflasning af patientstuer om natten og kortvarlgt
om dagen under konferencer.

Aflasning af patientstue efter § 18 a skal tilfo-
res afdelingens tvangsprotokol 5 om aﬂasnmg af
patientens stuedgr.

Sikringsafdelingen i Regxon Sjelland er der-
for den eneste psykiatriske afdeling i landet, der



