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kan veere der alt fra f4 minutter til nogle uger
Normalt er 1 til 2 timer.

60 pct. af de indlagte er tvangstﬂbageholdte

De har hjemmeteam, der tager hjem til den en-
kelte patient efter udskrivelse. De havde guideli-
nes for behandlingen, der byggede pé centralt
udmeldte retningslinjer, baseret pd evidens og
best practice, f.eks. at skizofrene ikke kunne tage
mod verbal behandling.

Onsker

Tilsynet spurgte ind til deres ensker for afde-
lingen og psykiatrien generelt:

- Etplansbyggeri, af hensyn til at komme ud og
af hensyn til rygere.

- Bedre udenders omrade.

- Gymnastik dagligt.

- Mindre papir og bureaukrati.

- Dialog med politikerne.

Mgde med det engelske sundhedsministerium
v/underdirektor Jim Fowles og ekspert Susan
O’Connor.

P& medet var der serlig fokus pa psykiatripla-
nen og de nye regler i den engelske psykiatrilov
om tvangsmeessig genindkaldelse

Psykiatriplan

Den forste 10-ars-plan, der udlgber i ar, havde
fokus pé at udarbejde standarder til, hvordan ser-
vice skal udferes. Servicen har &ndret sig meget,
serlig pd grund af denne nationale sammen-
hang, og at der kom ressourcer med tiltagene —
40 pct. stigning i budgettet. Der har veret fokus
pé lokalpsykiatri, opsggende team og et fald i
sengepladser. Der er kommet en storre diversitet
i tilbuddene.

Ny plan til september

Den skal tage udgangspunkt i mere helheds-
tankegang — herunder at ethvert menneske har en
psyke, der kan blive syg. Omradet skal undgd
yderligere stigmatisering, s& fokus skal nok ogsé
veare forebyggelse. Derfor kommer der méske
en serlig indsat for stress. Der kommer nok ogsé
fokus pa uddelegering til de lokale omrader. Der
er endvidere stigende evidens for, at tidlig ind-
sats nytter uanset aldersgruppe; dette skal nok
ogsé indarbejdes. Der skal teenkes pa det psyki-
ske helbred pé tveers af sektorer. Det skal handle

om kvalitet for pengene. Ministeriet oplyste, at -

der ikke kom yderligere ressourcer med planen,
som skulle vedtages i september. . -

Ret til tvangsmeessig genindkaldelse

Psykiatriloven blev senest revideret 1 2007.
Hovedparten af bestemmelserne minder meget
om de nugaeldende danske regler.

Tilsynet spurgte dog'i lyset af den danske de-
bat ind til deres nye regler om muligheden for at
tvangsindkalde almene psykiatriske patienter —
patienter uden for retspsykiatrien.

Genindkaldelsen er leegens beslutning. Det er
ikke nok, at patienten har overtradt betingelser-
ne, der skal vere et reelt behov for hospitalsbe-
handling. Hospitalet kan tilbageholde patienten
tvangsmeessigt i 3 degn — hvilket svarer til leng-
den af en varetaegtsfeengsling. Der er ingen kla-
geret, men patienten kan altid ga til domstolene.
Det vil sige, at der ikke er opsettende virkning
for den behandling, der matte finde sted.

Tilsynet spurgte ind til erfaringer med bestem-
melsen. Ministeriet oplyste, at de havde forven-
tet ca. 300 beslutninger, men der er p.t. 1.500 be-
slutninger. Ministeriet kender dog ikke antallet
af indkaldelser. Det svarer til 10 pct. af de ind-
lagte, der bliver betinget udskrevet. Skotland har
lidt flere oplysninger, da reglerne har veeret geel-
dende siden 2005. En tredjedel af dem, der hav-
de fiet en betinget udskrivning, kom ind pa ho-
spitalet, men det kan ogsa veere pé frivillig basis,
hvor reglen ikke er taget i brug. Hovedreglen er,
at patienterne er indlagt 6 timer. Afde 107 tilfel-
de, der var, endte 77 med at blive egentlig
tvangstilbageholdt i stedet.

Det samlede referat med deltager l1ste og pro-
gram kan ses pa § 71-t1lsynet alm. del — bilag
148.

8. Mader

8.1 Folketingets Ombudsmand
Tilsynet har planlagt at holde mede med Fol-
ketingets Ombudsmand, Hans Gammeltoft-

Hansen, og inspektionschef Lennart Frandsen
onsdag den 21. oktober 2009.

8.2LPD

Tilsynet har ‘planlagt at holde mede med
Landsforeningen af Bistandsverger og Patient-
radgivere i Danmark (LPD) onsdag den 21. ok-
tober 2009.

9. Information om tilsynets arbejde

I det forlobne folketingsar har tilsynet vanen
tro udsendt én folder om drets arbejde i tilsynet



