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1.3 Styrkelse af behandlingsindsatsen over for personer, der har forsøgt 
selvmord 
Sundhedsstyrelsen vurderer, at der i Danmark er ca. 700 selvmord årligt. Endvidere 
estimeres selvmordsforsøg at være ca. 10 gange så hyppige. Selvmord og selvmords- 
forsøg forekommer i særlig grad blandt tre grupper: 
홢 Visse ældre, mest mænd. Der er her høj andel af gennemførte selvmord 
홢 Psykisk syge, dvs. psykiatriens kernegruppe blandt andet under indlæggelse og 

umiddelbart efter udskrivelse 
홢 Ikke-psykisk syge yngre, mest kvinder, med høj grad af selvmordsforsøg 

Sundhedsstyrelsen vurderer endvidere, at forebyggelse af selvmord kan styrkes via 
etablering af centre for s elvmords forebyggelse i det regionale sygehusvæsen. Ifølge 
regionernes psykiatriplaner er eller bliver der etableret s elvmords forebyggende 
centre/enheder i forbindelse med regionernes kompetencecentre i alle regioner. Et 
kompetencecenter er en organisatorisk enhed, der skal sikre, at specialistviden inden 
for et bestemt område kan tilbydes på tværs af hele regionen. Som udgangspunkt skal 
medarbejderne i kompetencecentrene varetage koordination, uddannelse, supervision 
og netværksarbejde inden for det specialiserede område og på tværs af hele regionen. 

Regeringen og satspuljepartierne ønsker at sikre, at personer, der har forsøgt selv- 
mord, får tilbud om relevant behandling. Målsætningen med dette initiativ er således 
at sikre hurtig og intensiv hjælp til personer, der har forsøgt selvmord. 

På den baggrund afsættes en ansøgningspulje på 5 mio. kr. årligt i perioden 2009-2012 til styrkel- 
se af behandlingsindsatsen oveifor personer, der har forsøgt selvmord, herunder blandt indlagte psy- 
kiatriske patienter. 

2009 2010 2011 2012 
Mio, kr. 
Styrkelse af behandlingsindsats for personer, 
der har forsøgt selvmord ............ 5̂ 0 5,0 5,0 5,0 

1.4 Dag- og døgnbehandling på alkoholområdet 
Siden 2001 har der været afsat midler fra satspuljen til behandling af personer med et 
alkoholmisbrug. Ved satspuljeforliget for 2004-2007 blev der afsat i alt 120 mio. kr. 


