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Nar jeg siger, at det ikke er seerlig ambitiost,
er det, fordi middellevetiden i lebet af de sidste
10 &r jo rent faktisk er steget. Det er da udmaeer-
ket; men det er ikke specielt ambitiest. Skal vi
veere ambitiose, skal vi altsd seette os et andet
maél, og derfor synes vii Det Radikale Venstre, at
der skal veere tre overordnede mal for de naeste
12 &r — man kan ogsdsige 10 &r eller 15 &r. Det af-
gorende for os er faktisk, at der kommer nogle
maélsaetninger, for hvis ikke der er nogen mal-
seetninger, kan vi altsé heller ikke méle, hvad det
er, vi ger, og sa kan vi sagligt set ikke forholde os
til noget som helst, og det laegger vi sddan set -
veegt pé at vi kan. o

Det ene mal, vi skal saette 0s—0g der er vi sa-
dan set enige med forslagsstillerne — er, at mid-
dellevetiden skal op pa niveau med Sverige, .
Norge og Island. Det andet mal, vi skal szette os,
er, at ndr vi s& lever leengere, skal det altsd ogsa .
veere gode levear. Og det tredje mal er, at forskel-
len i middellevetid hos de hgjtuddannede og de
lavtuddannede skal reduceres — vi kan seette en
procent, vi har foresldet 25 pct., men det kan sa-
dan set veere andre procenter. Det er mere afge-
rende for os, at vi kommer med et eller andet re-
alistisk bud. Man kunne helt overordnet sam- -
menfatte det her til: flere ar i livet, mere liv i dre-
ne. Det er sddan set det helt afgerende for os.

Sa vil jeg lige kigge pa, hvad det sa er, der
skal til. Der har jeg veeret inde pé at det handler-
om, at vi prever at kigge pa den sociale ulighed i
sundheden, og der ved-vijo allerede godt, at det
er frygteligt at se, hvor stor den sociale ulighed
er, og hvor lidt vi i virkeligheden taler om: det.
Det er jo rent faktisk sddan, at vi ved, at hvis sa-
dan nogle som os far en cancersygdom — med
»0s« mener jeg altsd os, der eri Folketinget og
ogsa tilhererne, nogle af dem i hvert fald —sé er
chancen for helbredelse meget sterte hos os, end
den er for de mere udsatte sociale grupper. Des-
veerre er det altsd ogsa sédan, at hvis man feder
et barn blandt os, er der en hej sandsynlighed
for, at det gar godt, mens bernededeligheden
faktisk er pa niveau med gennemsnittet, som det
var for 30 ar siden, hvis man feder et barn i nog-
le af de mere udsatte grupper. Det er jo fuld-
steendig rystende. S& derfor bliver vinedt til at
tage fat pa den sociale ulighed i sundheden.: -

S& skal vi selvfelgelig kigge pé, hvad det er, *
der rammer os i gjeblikket, og det er jo overveegt

hos en stor gruppe mennesker, som sé vil fere
" til, at en stor gruppe af mennesker faktisk fér .
diabetes 2 og dermed, om jeg s& ma sige, virke-
lig kommer til at indga i vores sundhedsstati-

stikker pa en hejst uheldig made. Der tror jeg -
altsa vi skal seette noget mere effektivt ind, end
vi har gjort i forbindelse med vores sidste sats-
pulje: Det er rigtigt, at vi har-haft sidan nogle
veegtstopkonsulenter og al den slags, og det er
fint nok. Jeg noterede mig jo ogsa i gar i Aften-

~ showet, at ministeren for sundhed og forebyg-

gelse er géet pd afmagringskur, og det er ogsa . -
udmeerket. Men, som en, der har lang erfarihg
med afmagringskure — og det kan jeg virkelig . . -
sige jeg har faet gennem drene — vil jeg sige, at
det selvfalgelig er fint nok med de afmagrings-
kure, men de holder ikke, nar man er feerdig med
dem. De holder ikke.-Og det, der er fuldsteendig
afgerende, er jo,at man far leert at leegge sine
kostvaner om, sddan at man far noget der er
sundt.

Det er udmaerket at tage en kur med gulerad-
der, som jeg forstar, at ministeren for sundhed
og forebyggelse har gjort, og jeg har ogsa vist, at
jeg-har en med 1 dag, men man kan jo altsd ikke
spise guleradder i sterre doser hver dagihele sit
liv. Det er ikke sundt - man bliver i pvrigt ogsé .
gul af det — men frem for alt medvirker det ikke i
det lange lgb nedvendigvis til, at man taber sig.

Derfor tror jeg, vi skal diskutere hele spargs-
malet om, hvordan vi seetter ind over for den
fedmeepidemi, som vi roligt kan sige vi er ved
at f4 — og se, om ikke der er andet og mere, der -
skal til, end veegtstopkonsulenter. Detfor tror
jeg, at vi er nedt til diskutere et eller andet om,
hvordan vi far nogle fornuftige kostvaner. Og .
det er altsa ikke livsgivet, at vi alle sammen er
fodt med at vide, hvad de sunde kostvaner-er.

. K1.11:37
Den fg formand (Permlle Frahm): -
Tak til ordferereén. Vi gar videre til-den neeste i
ordfererrackken; som er hr. Per Clausen fra En--
hedshsten
. L - KL 11:37
(Ordf;arer)
Per Clausen (EL):
Jeg synes naturligvis, det er spaendende, at skif--
tende sundhedsminisire forseger at vise et godt
eksempel ved at gennemga nogle slankekure,
som vi maske kunne blive inspireret af. Ved sa-
dan dt felge den tidligere sundhedsministers og
nuveerende sundhedsministers udvikling er jeg
ikke sikker pa, at de kure, man-har anvendt; er
langtidsholdbare — det er jeg enig med fru Lone
Dybkjeer i —~men det eendrer jo 1kke noget Ved at

“formalet er smukt.

Jeg synes, det er en interessant debat vi har i
dag, for pa en méde gér-alle jo ind for alt det go-



