4578 Onsdag den 18. marts 2009 (S 1591)
KL 1429  geresoldat den tryghed, der eriat vaere anonym
Pernille Frahm (SF): i det her system.

Mange tak. Jeg vil starte med at sige, at ]eg er
meget glad for, at forsvarsministeren virkelig
virker meget mere positiv over for det her end
sidste gang, vi diskuterede det. Det var for et &rs
tid siden, tror jeg. For jeg synes, det har veeret et
keempe problem, at vi overlader mennesker til
deres skeebne pa den her méde, nér vi forst har
bedt dem om at yde noget, der er sé sveert og
hardt at yde, og det har vi jo gjort.

Med hensyn til de her soldaterhjem vil jeg si-
ge, at jeg forstdr, at ministeren nu har veeret ude
inogle tanker om at bruge nogle netveerk, der
allerede eksisterer. Jeg synes sddan set, det lyder
rigtig fornuftigt at bruge dem i stedet for at byg-
ge nye netveerk. En ting, jeg gerne vil sperge om,
er si: Er ministeren opmeerksom pé, hvor vigtigt
det er, at der ogsé bliver mulighed for at komme
sddan et sted anonymt, altsd uden at blive regi-
streret, og uden at der bliver skrevet noget ned, i
hvert fald i maske de forste 5-10 tilfeelde, for at
fa genopbygget troen pé og tilliden til, at der er
noget som helst i denne verden, der kan hjeelpe?

KI. 14:30
Formanden:
Ministeren.

KI. 14:30
Forsvarsministeren (Seren Gade):
Jeg vil sige til fru Pernille Frahm, at det er vigtigt
for mig at understrege, at der ikke bliver noget
kartotek. Der har veeret en myte om, at hvis man
henvendte sig til en psykolog, var man registre-
ret, og skulle man efterfolgende f.eks. soge ind
iil politiet, var det noget, der forhindrede ens
optagelse. Sadan er det ikke.

Det er sadan, at det jo er langt mere normalt i
dag i forsvaret at bruge psykologer. Dengang jeg
var soldat, og dengang jeg var udsendt, gik man
ikke til psykolog. Men i dag er det sidan, at che-
ferne, nar de kommer hjem, sender et signal til
deres soldater om, hvor vigtigt det er at ga til
den psykologsamtale. Og vi har psykologer med
béde far, under og efter udsendelsen. 54 jeg kan
sige til fru Pernille Frahm, at det ingen konse-
kvenser far for, om man efterfolgende kan sege
ind hos politiet, og det er Vlgtlgt atsige, atdeter
anonymt.

Bruger man mternetportalen forsvaretspsy—
kologer.dk, hvor man ogsé kan veere anonym og
forteelle om sine problemer, kan man komme i
kontakt med en psykolog og f& noget rad og vej-
ledning. Det er netop lavet for at give den tidli-

KI. 14:31

Tredje nastformand (Holger K. Nielsen):
Fru Pernille Frahm.

' KL 14:31
Pernille Frahm (SF): <
Tak til ministeren, ogsd for understregningen af,
at der er forstielse for det behov. Nu vil jeg s& i
virkeligheden treekke lidt i en anden retning, for
det, vi har brug for, er jo samtidig at sikre, at der
er en videnopsamlig om effekten af det her.

Vi ved jo faktisk allerede en hel masse om
posttraumatisk stresssyndrom. Vi ved, at deter
en alvorlig lidelse, og vi ved, at det kan ramme
folk 5, 10, 15, 20 ar efter. Vi ved jo f.eks. fra fri-
hedskampens veteraner, at nogle af de folk forst
fik psykiske lidelser 20, 30, 40 ar efter, begiven-
hederne havde fundet sted, og det gjorde, at vi
dengang var nedt til at give dem pension og en
seerlig heedersbevisning. Sé i virkeligheden har
vi en viden. Jeg ensker nu bare at sikre mig, at
forsvarsministeren vil veere med til at sikre, at vi
her holder gje med udviklingen hele tiden og
maéske ikke registrerer pa personer, men pa ty-
per, baggrund osv., s& vi ved, hvad det e, vi ger.

s KI. 14:33
Tredje naestformand (Holger K. Nielsen): -
Ministeren. ‘

K1 14:33
Forsvarsministeren (Seren Gade):
Der er ikke nogen udlebsdato pa hjeelpen, s&
hvis der gar 20 eller 30 r, kan man stadig veek fa
hjeelp. Jeg vil ogsé sige, at Institut for Militeer-
psykologi , hvor de her 24 psykologer sidder, jo
netop er videnopsamlingsbanken, og jeg ma
sige her, at de gor et fremragende stykke arbej-
de. Der er ogsa i gjeblikket undersegelser i gang,
hvor man prever at identificere de feelles traek,
hvis der er nogle, hos de soldater, som far psyki-
ske eftervirkninger, saledes at man kan sezette
ind allerede for udsendelsen eller, hvis risikoen
er seerlig stor, serge for, at de ikke bliver ud-
sendt. S& der er mange projekter i gang, men det
ligger hos forsvarets psykologer, og det er jeg
sadan set tryg ved. Jeg er tryg ved, at det ikke er
styret af mig som politiker eller for den sags
skyld af forsvarets generaler, men at det ligger
hos de civilt uddannede psykologer, som vi jo
faktisk har en del af i forsvaret. ‘
KL 14:33
Tredje nastformand (Holger K. Nielsen):
Hr. Simon Emil Ammitzbgll.



