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være sikker på, at vi er enige om, at reklamer for 
kosttilskud, der lover os et bedre helbred, ikke 
er tilladte. 

Kl. 16:39 
Tredje næstformand (Holger K. Nielsen): 
Ordføreren. 

Kl. 16:39 
Liselott Blixt (DF): 
Jeg er fuldstændig enig med ordføreren i, at man 
ikke må anprise nogét som helst her. Vi kan gå 
ud og fortælle en masse om medicinske produk- 
ter, men køber man noget te, der kunne være 
godt for noget, må man desværre ikke sige no- 
get om den. Det kan vi så have en diskussion om 
en anden dag. 

Nu glippede spørgsmålet, da jeg sagde det 
andet. 

Kl. 16:40 
Tredje næstformand (Holger K. Nielsen): 
Vi får spørgsmålet en gang mere. Hr. Benny En- 
gelbrecht. 

Kl. 16:40 
Benny Engelbrecht (S): 
Ja. Spørgsmålet gik som sagt på, om det, som 
ordføreren ønskede, var detaljeret information 
om det enkelte produkt, altså herunder også om, 
hvorvidt der skulle være information om aktiv- 
stoffer og kendte bivirkninger og virkninger ved 
dem. 

, Kl, 16:40 
Tredje næstformand (Holger K. Nielsen): 
Ordføreren. 

홢 Kl. 16:40 
Liselott Blixt (DF): 
Ja, nu husker jeg det. Men forslaget indebærer 
netop, at det, der er i de her kosttilskudsproduk- 
ter, også kommer til at stå på hjemmesiden, så 
man kan se, hvilke stoffer der er i produktet. 

- . Kl. 16:40 
Tredje næstformand (Holger K. Nielsen): 
Tak. Der er ikke flere korte bemærkninger. Tak 
til ordføreren. Fru Pia Olsen Dyhr som ordfører. 

Kl. 16:41 
(Ordfører) 
Pia Olsen Dyhr (SF): 
Hvis jeg tidligere var i tvivl, er jeg det ikke læn- 
gere. Fødevareministeren er bestemt ikke for- 
brugernes minister. I sag efter sag modarbejder 
ministeren bevidst forbrugerne. Det her er end- 
nu et forslag i rækken. 

I SF er vi oprigtig bekymrede for, at fødevare- 
ministerens nye informationsportal for kosttil- 
skud vil vildlede langt mere, end den vil vejlede. 
Forvirring skabes jo netop med de her, små ord: , 

er det anmeldt; eller er det godkendt, for de fle- 
ste forbrugere vil tro, at en offentlig hjemmeside 
med en liste over helsekostprodukter er god- 
kendte produkter. Det vil gøre forvirringen stør- 
re hos den enkelte forbruger. 

I dag er det jo sådan, at når en virksomhed vil 
sælge et nyt kosttilskudsprodukt, skal man an- 
melde dets ankomst på markedet til Fødevare- 
styrelsen; sådan er reglerne bare. Men det er jo 
ikke det samme, som at man har fået en godken- 
delse. Der er en verden til forskel. 

Som forslaget nu er, vil alle anmeldte produk- 
ter ryge direkte på portalen. Ideen er, at det skal 
hjælpe forbrugeren med at søge saglig informa- 
tion om kosttilskud. Vi ser det mere, som at vi ri- 
sikerer, at vi forvirrer forbrugeren, og forbruge- 
ren meget sandsynligt vil forveksle det med en 
blåstempling af produkterne. I SF ønsker vi sim- 
pelt hen ikke at forvirre forbrugerne, vi vil helle- 
re vejlede dem. 

Det er jo lidt tankevækkende, at for ikke mere 
end et par uger siden advarede myndighederne 
mod kosttilskuddet Fortodol, fordi det gav vari- 
ge leverskader. Fire mennesker i Sverige blev 
indlagt efter at have brugt produktet. Med den 
her hjemmeside -  ja, så vil det jo stadig væk væ- 
re på hjemmesiden, det er simpelt hen forvirren- 
de, for det er anmeldt i Danmark, men det er ik- 
ke det samme, som at det er godkendt. 

Forbrugerrådet undersøgte i starten af år 
2009 danskernes forhold til kosttilskud og natur- 
lægemidler, også de såkaldte helsekostproduk- 
ter. Resultatet var klart: Tre ud af fire husstande 
indtager produkter af en eller andet slags, men , 
de mangler saglig information. Mindre end hver 
femte kendte forskellen mellem kosttilskud og 
naturlægemidler, og forskellen er jo kravet til 
dokumentation. Hvis man har et kosttilskud, 
skal man anmelde det. Hvis man har et naturlæ- 
gemiddel, skal man videnskabeligt dokumente- 
re, hvilke effekter det har, og så har man også 
mulighed for at anprise produktet. Det har man 
ikke, hvis det er et kosttilskud. Undersøgelsen 
viser meget klart, at forbrugerne mangler viden 
om bivirkninger, og hvad konsekvenserne er, 
hvis de bruger midlet sammen med andre pro- 
dukter. Har det nogen følgeeffekter? Her vil en 
manglende information i værste fald skade for- 
brugeren. 

Så ja, jeg er enig med ministeren, SF er enig 
med ministeren i, at forbrugeren mangler klar 
information. Det vil vi gerne gøre noget ved. 
Men den her internetportal hjælper ikke på det. 
Vi mener, at internetportalen bør indeholde sag- 


