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réder, som skulle give tryghed og stette og hjeelp
og keerlighed til alle vores bern og unge — men
alligevel er der altsd s mange, som oplever, at
de ikke slér til, og som pa forskellig made.ople-.
ver, at det hele ser s8 sort ud, at de forsoger at
tage livet af sig selv. Der tror jeg altsa, det er vig-
tigt, at vi ikke kun ser pa det enkelte barn eller
den enkelte unge, men ogsa ser pa den sammen-
heeng, de indgari— ser p&, hvordan vores skoler
heenger sammen, hvordan vores familie- og ar--
bejdsliv heenger sammen; har vi det fornedne
overskud til at tage os af vores familier?

Ligesom vi i efterhdnden mange ar har disku-
teret beredygtighed p& miljpomradet, og de fle-
ste efterhdnden har indset, at man er nedt til at -
have en produktion, der er beaeredygtig i forhold
til miljg, tror jeg altsd, at vi bliver nedt til ogsd at:
se pa beeredygtighed, nédr det drejer sig om men-
nesker — se pd, hvordan man fér skabt et liv, der
gor, at man kan holde til det som menneske og
som foreelder. Det har ogsa betydning for vores
born og vores unge, om vi har et liv som foreel-
dre, som vi kan holde til, og som er beeredygtigt.
Jeg tror, vi er nedt til ogsa at tage fat der og tage
de lidt storre debatter om, hvordan vi har ind-
rettet vores samfund, hvis vi for alvor skal kun-
ne begynde at forebygge pa det her omrade.

‘ K1 18:29

Den fg. formand (Karen J. Khnt): :
Tak til ordfereren. Neeste ordferer er ordferer for
forslagsstillerne, og det er fru Annette Lilja Vil-
helmsen.- :

o . KL 18:30
(Ordferer for forslagstillerne)
Annette Lilja Vilhelmsen (SF):
Jeg siger mange tak for den meget serigse og
fremadrettede behandling, som de gvrige ordfe-
rere er kommet med.

SF har stillet det her forslag, og jeg kan godt
forstd, at man teeriker fra Dansk Folkepartis side,
at vi vil g Dansk Folkeparti i bedene. Men vi
har faktisk et forslag fra 2004 liggende, og det er
egentlig det, vi har fulgt op pa, og som har faet
os til at sige: Nu skal der ske noget. Og det kan .
]eg jo s& here her at vi sadan set er fuldstaend1g
enige om.

Det anslas, som det ogsé er sagt her, at om-
kring 8.000 mennesker hvert ar prever at begé
selvmord, og det betyder 40.000 bergrte om aret.
Det vil sige, at der siden 2004 er 200.000, som er
berort af den her problematik. Det, vi gar ind
for, er en behandlingsret. Nar der ikke er til-
straekkelig hjeelp til den selvmordstruede efter
selvmordsforseg, betyder det aget risiko for

gentagne forseg. Vi ved, at det er den forste uge
efter et selvmordsforseg, at der statistisk er .

- sterst risiko for gentagelse, og sd aftager den

selvfplgelig efter en tid. Flere projekter viser, at
man kan halvere antallet af gentagne selvmords-
forseg og samtidig ege virkningen af efterbe-
handling, nar man aktivt felger op og stetter.
Det er ikke nok, at den selviordstruede har ret
til selv at henvende sig til leege eller opfelg-
ningstilbud. Efter et selvmordsforseg er perso-
nen ofte meget initiativles, og de feerreste kan
overskue selv at skulle kontakte systemet, veere i
ke hos leegen eller std pa en venteliste. Der er
brug for nogen, som tager personen i handen og
guider hende eller ham til det rigtige behand-
lingstilbud.

Jeg har lige hort om en fan'uhe i Arhus faren
var syg og begik selvmord for 3 uger siden, og -
familien har ingen hjeelp faet. De fik til sidst en
brochure hos en bedemand, og man kan ikke si-
ge, at der er taget hand om dem p4 den vis.

Der er brug for, at de personer, der har for-
sogt selvmord, far et psykiatrisk tilsyn, for de
udskrives fra sygehus. Det er baggrunden for, at
vi har foresldet en behandlingsret for personer,
som har forsegt at begé selvmord, sddan at alle,

- som kommer i kontakt med sundhedsveesenet

efter-et selvmordsforsgg, som rutine tilbydes re-
levant opsegende og ledsagende behandlingstil-
bud inden for 48 timer. Det er essentielt, at selv-
mordstruede far kontakt til specialiserede op-
felgningstilbud inden fem arbejdsdage.

Vi har lagt veegt pa parerende, og det er, fordi
selvmord ud over selvfelgelig at berore den,
som, man kan sige, har succes med at begé selv-
mord, jo ogsa bererer de pargrende, som star til-
bage og ofte er ganske hardt berert og belastet af
et selvmordsforseg. Det kan béde veaere trauma-
tiserende og chokerende, nar et familiemedlem
prover at begé selvmord. I dag har parerende til
personer, der har forsegt at bega selvmord, in-
gen ret til psykologhjeelp til den nedsatte pris,
som der ellers er beregnet. Der er ikke engang
sikkerhed for, at bern af selvmordstruede far
den hjeelp og stette, de har behov for. Der er
brug for en helhedsorienteret indsats, sa selv-
mordsforseget ikke kommer til at pavirke fami-
lier og bern'i en negativ retning. Iseer bornene
bliver p&virket, hvis en foreelder har forsggt at
bega selvmord, og ofte viser reaktionen sig forst
maneder efter selvmordsforseget, og p det tids-
punkt er det vigtigt, at der er-beredskab til at
stotte barnet. ,



